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Editorial

Hasta hace un par de afos nuestro pais encabezaba el consumo mundial de agua
embotellada, con 26 mil millones de litros embotellados al afio. De acuerdo con el periédico
La Jornada, cada mexicano bebe 234 litros de agua embotellada, lo que significa una
erogacion minima de $1,800 anuales. Considerando que para el 2010 el salario minimo
promedio fue de $55, el gasto en adquisicion de agua embotellada represento los ingresos
de un poco mas de 32 dias.

Por otra parte, este alto consumo de agua embotellada ocasiona que un estimado
de 8 mil millones de envases de plastico PET vaya a dar la via publica. 21 millones por dia,
en numeros redondos.

Una razén para haber alcanzado estas escandalosas cifras puede ser la
desconfianza de la poblacion ante los sistemas de distribucion de agua. Su potabilidad,
pertinencia en llegar hasta los hogares, asi como la regularidad de raciones, ha llevado a
los mexicanos a buscar alternativas para satisfacer sus necesidades mas apremiantes.

El agua ya no es un bien natural, que se encuentre y obtenga en el suelo y
subsuelo. Las compafias embotelladoras y comercializadoras han adquirido los derechos
sobre esta agua, considerada un garantia para la poblacién. Y aquellas aguas destinadas
para otros usos no humanos, también son propiedad privada. En ese sentido no sera
exagerado afirmar que la Unica agua libre es el agua de lluvia, antes de tocar el suelo.

La naturaleza esta dando muestras malestar ante la administracion ineficiente que
hacemos de sus recursos. La aparicion de arsénico y otras sales que se encontraban
suspendidas en el fondo de los mantos, como cloruro, sulfato, magnesio, y que ahora se
esta forzando su salida, no es solo dafiinas para la salud humana, sino para la salud del
planeta.

Esperamos que la reflexion que abre este numero de CienciAcierta, nos lleve a
replantearnos del uso que damos alos recursos naturales, en particular al agua.

Mario Alberto Ochoa Rivera

Rector de la UAdeC y Presidente del CUMex
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Daltonismo, otra vision del arte

Una propuesta

Nohemi Ortiz'
Estudiante de la licenciatura en Artes Plasticas.
Docente de educacion media basica

Edgar tiene 14 afos, es alumno de tercero de secundaria, y
es dalténico. No importaria mucho si yo fuese del area de
matematicas o espaniol, pero resulta que soy su docente de
artes visuales. Para ayudarlo al principio le daba los colores
para que pudiera realizar las actividades sin que sus
compafieros advirtieran su minusvalia. Creo que fue un error
de mi parte, ya que no dejaba que él mismo aprendiera a
resolver esta afeccion. Lo que Edgar requeria eran
soluciones a fondo, y no a alguien que le administrara los
lapices de colores.

Hoy me he dado cuenta que en el fondo me preocupa su
condicion académica, me preocupa su condicion social,
porque aunque hasta ahora sus compafieros desconocen su
mal, ¢qué pasara cuando descubran la imposibilidad de
Edgar para distinguir ciertos colores? ; Qué futuro se depara
para este jovencito en el mundo visual que lo aguarda? Estas
y otras cuestiones como éstas me llevaron a investigar y
escribir el presente articulo.

De acuerdo con el Diccionario Médico de Salamanca,
Daltonismo es la incapacidad genética para distinguir
ciertos colores, especialmente la diferencia entre verde y
rojo (http://dicciomed.eusal.es/palabra/daltonismo). El
nombre se impuso en honor al cientifico inglés, John Dalton,
quien padecio esta deficiencia visual.

Hoy primero que maiana

Para el caso de Edgar, desde los siete afos se le detectd
formalmente el daltonismo, ya que confundia
constantemente el verde y el violeta con otros colores. El tipo
de daltonismo que padece es al verde. Quiza de momento no
haya mucho de qué preocuparse, segun el médico
oftalmélogo Carlos Eugenio Zamora, pues las personas
dalténicas no deben de ser diferentes alas demas. Aunque
andando el tiempo si hay que considerar que pudiera tener
algunas limitaciones profesionales si deciden estudiar
ingenieria o trabajar como electricista, piloto aviador,
bomberos, en donde es indispensable por seguridad
identificar los colores.

Sin embargo, mientras llegan esos dias de su futura
profesion, hay que atender su padecimiento en el presente
salon de clase. De ahi que propongan los siguientes pasos
para que él pueda transmitir en una obra plastica sus
sensaciones y experiencias, propias de la adolescencia, sin
inhibiciones con respecto al color.

Metodologia

1. Trabajar con un orden de gama de colores
conforme al arcoiris, empezando con el color
amarillo, que es el que identifica bien.

2. Si trabaja con colores de madera, es
importante traerlos en el estuche, debidamente
ordenados (arcoiris). Al trabajar de esa manera se
busca proporcionarle seguridad

3. Asi puede trabajar con soltura cuando
trabaja con una obra figurativa de colores
especificos, como pintar una manzana. Para el caso
de obras no figurativas, dispondra de mas libertad
para escoger lagama de colores deseada, ya que se
toma en cuenta la calidad de lalineay el colorynola
figura.

Para confirmar la validez del instrumento, pedi a Edgar que
copiara de Barcos saliendo del puerto, de Paul Klee, sin
haber ordenado previamente los colores en la caja. Edgar no
lologro.

Fuente: http://todovanguardias.blogspot.mx/2011/12/arte-conceptual.html
Barcos saliendo del puerto, Paul Klee (1927)

Y ahora... Expresa

Para la siguiente actividad si se acomodaron los colores enla
caja, procediéndose de la siguiente manera: Edgar sacé los
colores de su caja los acomodé con mi ayuda en orden
cromatica empezando por el amarillo, naranja, rojo, rosa;
después realicé una intervencion, ya que Edgar no distingue
el color violeta y lo confunde con el azul marino, lo ayudé, y
continud en el acomodo de los colores. Para los ultimos dos,
el verde claro y verde bandera, €l no tuvo ningun problema,
ya que él no distingue el color, pero sila degradacion.

Dispuesta asi la caja, se continué con la actividad, que
consistio en lo siguiente:

“Haras una composicion visual empleando formas
geométricas con colores complementarios (puede
Serun mosaico).

'Correspondencia : nohemi_ortiz@msn.com



¢ Qué necesitas?

La cuarta parte de una cartulina blanca
Papellustre de colores

Tijeras

Pegamento

Plumén negro

[ o |

¢,Coémo se hace?

O Elige el color de madera de una pareja de
colores complementarios (rojo-verde, azul-naranja o
amarillo-morado).

0 Disefia la imagen con figuras geométricas
de diversas formas y tamafos que tengan los
colores de la pareja que hayas elegido.

0 Acomddalas de manera armonica sobre la
cartulina.

O Si lo deseas, puedes delinear con plumén
negro las uniones de los colores.

[ Observatu trabajo

¢, Qué te llamé la atencién de esta actividad?

Integremos

En esta ocasion, has recordado los colores
complementarios y, al usarlos, habras visto una vez
mas que con ellos se pueden lograr trabajos de gran
atractivo visual. También, al utilizar formas
geométricas, habras entendido mejor que muchos
pueblos las han elegido como elementos
decorativos para su arquitectura o su ceramica,
debido a su ritmo, su armonia y su gran riqueza
expresiva.

Conclusién del trabajo de Edgar

Desarroll6 la actividad con figuras geométricas triangulos y
circulos, mas lineas decorativas, e implementd
perfectamente la actividad. Para hacerlo mas sencillo Edgar
escogio los colores naranja y azul ya que sabe distinguirlos
perfectamente, asi que el propdsito no se cumplié en esta
ocasion.

Reanudo su trabajo con otra actividad, en la que ahora no
solamente aplicé los colores complementarios del azul-
naranja, sino que también incorporé los colores rojo-verde.
Se le facilit6 mas la manera ordenada de trabajar,
practicamente sin ayuda, Edgar debe tener una disciplina
para tener siempre acomodados los colores, y eso al
principio le caus6 problemas, pero termind
satisfactoriamente su actividad.

¢Comolo hizo?

Cuando necesitaba un color ejemplo el verde, Edgar tenia
que dejar un espacio considerable para saber que en ese
espacio era el lugar del color que estaba utilizando. En
algunas ocasiones se le olvidaba y habia que acomodar y
recordar que se necesitaba dejar un espacio para saber en
que lugar se habia dejado tal o cual color.

En el disefo que se realizé en el papel, la aplicacién del color
lo logré satisfactoriamente a tal grado que acomodo el rojoy
el verde en un triangulo que dividié en dos partes y en el
centro de un circulo y en el exterior del triangulo, aplicé los
colores amarillo y violeta para terminar con su disefio.

Edgar y su obra concluida
(Foto de la autora)

El principio del principio

Este es sdlo el principio de un largo camino, que ya lleva
algunos otros instrumentos disefiados, y puestos en practica
de modo experiméntalo. Es necesario continuar con la
observacion, llevar la bitacora correspondiente, registrar y
controlar las variables, y toda la gama de eventualidades que
sobrevienen en el maravilloso proceso educativo de las
artes plasticas. Por el momento este es un resultado parcial
que pretende demostrar que aun los empefios mas
descabellados pueden tener éxito. Como a un dalténico
ensefar a pintar.




;, Qué se hizo el estudiante de Derecho?
Los ingenieros, los doctores, s qué se hicieron?

Comentarios sobre el libro La escolarizacion de abogados, médicos e
ingenieros coahuilenses en el siglo XXI. Una promesa de futuro, de

Maria Candelaria Valdés Silva.

Miguel Casillas y
Domingo Balam Martinez'
Universidad Veracruzana

El libro de la doctora Candelaria Valdés cuenta una historia
notable: la de medio millar de jovenes coahuilenses, que
buscaron formar parte del nicleo de cuadros profesionales
(abogados y escribanos o notarios publicos, médicos,
obstetras, odontdlogos y estudiantes de farmacia e
ingenieros) de los afios que van de 1867 a 1910.

' Una promesa de futuro

AMIRIIEN AL CIESERAL
1N Ty
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Fuente: Elaboracion dep. Divulgacion CGEPI
Portada del libro “La escolarizaciéon de abogados, médicos e ingenieros
coahuilenses en el siglo XIX. Una promesa de futuro

Para esto, el estudio tuvo como base la detallada exploracion
de los archivos histéricos de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), del Ateneo Fuente, y, con
menor éxito, del Archivo de la Defensa Nacional. Fue a partir
del material encontrado en cada uno de estos lugares y
mediante distintas escalas de observacién y contraste que
se pudo tejer una historia fina sobre las trayectorias
escolares de estos jovenes. Asi, el trabajo esta construido a
través de la exploracion de medio millar de archivos donde
los registros de los abogados eran abundantes, los de
médicos, pocos, y de los ingenieros, menos.

El disefio para poder caracterizar a los agentes de esta época
incluyé la exploracion de distintos rasgos que son
comparados. Por ejemplo, tenemos que el libro incluye las
siguientes variables:

a) Laformacién previa al ingreso a los estudios de Educacion
Superior.

b) El origen geografico y social de los jovenes estudiantes.

c) Su insercion laboral, ya fuera en la funcién publica o en los
negocios familiares, y los que comenzaban a despuntar en la
présperaregion.

Ademas de explorar las trayectorias académicas de los
alumnos mediante estas variables, el libro nos advierte sobre
algunos de los topicos que en la época contemporanea
tienen una discusion vigente en la Educacion Superior.
Respecto de la movilidad estudiantil, el libro aporta
elementos para reparar en el hecho de que desde hace 101
afios, aproximadamente, los estudiantes con mejores
posibilidades econdémicas y relaciones sociales tenian
oportunidad de cursar sus estudios en Europa y Estados
Unidos, especificamente en Harvard y Pennsylvania.

El libro nos llama la atencion sobre el caracter meritocratico
que siempre ha tenido el sistema escolar, donde, con base en
el esfuerzo personal, varios de los protagonistas de esta
historia pudieron formarse como abogados, médicos e
ingenieros, a pesar de sus desventajas en relacion con otros
de sus compafieros que poseian condiciones intelectuales,
culturales, econdmicas, politicas y sociales para transitar sus
estudios.

También es relevante en el analisis de las trayectorias el
papel del favoritismo, que llegaba al grado de pedir
prebendas a los secretarios de Educacién en turno o al
mismo Gobernador- para hacer que un alumno “aprobara” los
Cursos. Cuenta ademas los pocos casos de mujeres que
en la época se habian podido hacer de un espacio en la
naciente Educacion Superior.

Temas tales como el egreso y el empleo de las “becas de
gracia” eran cedidas en la mayoria de los casos en
condiciones “graves” de pobreza del becario. Aunque, a
juzgar por el estudio de los expedientes, en algunos se
mentia, ya que el origen social de los alumnos no era
necesariamente bajo.

'Correspondencia para autor: dommartinez@uv.mx



El libro muestra las oposiciones perenes entre el centro del
pais (Distrito Federal) y el norte (Coahuila) para poder
acceder a los estudios universitarios, asi como la eleccién de
carrera (la cual estaba en funciéon de linajes, méritos
comerciales y/o profesionales) de los intereses de los padres
para la reproduccion de los negocios familiares y de las
expectativas de la formacion de los hijos. Es decir, por un
lado se esperaba que los conocimientos adquiridos y las
relaciones sociales establecidas dentro de la escuela
potenciaran el patrimonio familiar en su forma mas general,
aunque especificamente esta retribucion estaria en funcion
del incremento del capital a través de las empresas
familiares, y la continuacién de estirpe en el servicio publico
acompafiada del alto grado de prestigio que esto
representaba.

Los abogados

La formacion para erigirse como abogado en el Porfiriato era
multivalente y de largo aliento, esto porque los estudiantes,
ademas de conocer el contenido de las leyes, se formaban
de manera paralela en disciplinas tales como la oratoria, la
filosofia, la politica, la historia y la literatura, lo cual les
permitia litigar siempre con amplios referentes de cada una
de estas disciplinas, sin dejar de lado el aprendizaje de otros
idiomas, como el latin, inglés y francés.

Por lo que toca al origen social de los estudiantes, la
caracterizacion que elabora la autora apunta a que
pertenecian a un sector minoritario del norte que se queria
hacer de un lugar en la jerarquia social mediante el dominio
del conocimiento letrado en la época, un bien que, sin lugar a
dudas, era escaso. Puesto que no pertenecian a la élite que
gobernaba el estado y tampoco al sector econémico v,
especificamente, mercantil de la regién, los abogados
lograron brillar en la época por el uso y dominio del verbo.

Fuente: http://explorandolaeconomia.blogspot.mx/2011/06/tres-licenciados-en-
derecho-por-puesto.html
Los estudiantes de derecho, ademas de conocer el contenido de las leyes, se
formaban de manera paralela en disciplinas tales como la oratoria, la filosofia, la
politica, la historia y la literatura,

Ademas, unas de sus ventajas fue la de su insercion laboral,
la cual, en palabras de la autora:

Durante el tiempo que duré la oferta
escolar de los estudios de jurisprudencia
en el contexto local en el siglo XIX, los
egresados del Ateneo Fuente abogados y
notarios hallaron acomodo en la estructura
publica y privada de la entidad. Su
incursion directa en el sistema jerarquico
de administracion de justicia se realizé por
acuerdo oficial desde que eran apenas
estudiantes, al consignarse que tenian
preferencia para el trabajo de escribiente
en los juzgados (p. 60).

Pero el trabajo no solamente lo encontraron en el sistema de
administracion de justicia, sino también mediante su
incorporacion a las posiciones de los Congresos estatal y
federal como funcionarios publicos, asi como gobernadores
delaentidad.

Los médicos

Uno de los rasgos que tuvo la formacién de médicos en la
época era el justo equilibrio entre la practica y la teoria. La
primera se dio a través de la practica profesional en los
centros hospitalarios a principios del siglo XX, lo que se
acentud a través de las llamadas asignaturas clinicas “de
importancia clave para afianzar la relacion escuela-hospital
enlos ultimos afios de la carrera” (p.83).

Fuente:http://www.terra.com.mx/memoria2010/articulo/948099/La+ensenanza+de+la
+medicina+en+Mexico+a+principios+del+Siglo+XX.htm
Con la fundacion de la Universidad Nacional en 1910, la Escuela Nacional de
Medicina constituyé uno de sus pilares mas sélidos para propugnar por una
educacion nacional, publica y de calidad.

En la época de referencia los alumnos universitarios
contaban con una edad promedio de 20 afios, pero si
tomamos en cuenta cada una de las etapas de la formacién
universitaria, “cinco afos el trayecto escolar de las ciencias
médicas, mas otros dos que corresponden en promedio a la
realizacion de practicas profesionales en los hospitales, la
preparacion de la tesis y del examen profesional, estos
joévenes lograban titularse alrededor de los 27 afios, una edad
considerada de plena madurez en el siglo XIX de acuerdo a
las expectativas de la poblacion de la época” (p. 86).




Era ahi, justamente en la edad de madurez, que los mejores
alumnos se reclutaban para que fungieran como ayudantes
de los profesores, o sea, reproducian el cuerpo de
académicos (sobre esto da cuenta la autora a través de
pequefas biografias); servirian como jefes de los servicios
sanitarios en el aparato militar, en las instituciones
hospitalarias de los municipios, de las nacientes compafiias
industriales, o bien, en el ejercicio privado a través de
consultorios médicos y boticas de su propiedad.

Pero la estrategia para participar en el atractivo
reclutamiento para el servicio publico dentro de la
administracion estatal siguié un emplazamiento distinto al de
los abogados, ya que fueron sus relaciones sociales y
comunitarias las que después les servirian para proyectarse
como servidores publicos en tres ambitos: la administraciéon
estatal, la municipal y el ejercicio de la docencia.

Los ingenieros

La historia de los ingenieros nos remite directamente a las
condiciones sociales que vivia el pais, pues su formacion
estuvo vinculada con las demandas de modernizacién del
Porfiriato. Algunos de ellos se titulaban como ingenieros de
minas y agrimensores civiles y topdgrafos, ademas de
hidromensores, con la ventaja de que algunas de estas
carreras no necesitaban el antecedente inmediato de la
formacién preparatoria.

Durante el Porfiriato, la Escuela Nacional de Ingenieria (Eni)
tuvo un empuje importante por parte de la administracion
estatal en lo que tocaba al terreno de las innovaciones
tecnoldgicas que podian transferirse al sector industrial. Asi,
“dicho conocimiento se transmitia en los conocimientos de
los planes de estudio de las nuevas carreras introducidas en
1883 y 1897; ingeniero industrial e ingeniero electricista.
Para entonces también se habia abierto la de ingeniero de
caminos, puertos y canales, que después se fusionarian con
la de ingeniero civil. A nivel técnico se ofrecid la de
telegrafista” (p. 137).

Escuels Nucioaal de lngenieros, Mexica,

Durante el Porfiriato, la Escuela Nacional de Ingenieria (Eni) tuvo un empuje
importante por parte de la administracion estatal en lo que tocaba al terreno de las
innovaciones tecnoldgicas.

Fuente: http://www.mexicoenfotos.com/antiguas/distrito-federal/ciudad-de-

Comentario final

Este libro, de impecable manufactura y basado en un
ejemplar trabajo de archivo, es una excelente muestra para
nuestros estudiantes de Historia de la Educacion. Contiene
una estructura metodoldgica muy ordenada y un tratamiento
muy fino de la informacién.

Por otro lado, representa una enorme contribucién para
desentranar la situacion de la Educacién Superior al final del
siglo XIX, la situacion de sus escuelas y las caracteristicas del
estudiantado. Al poner énfasis en las trayectorias
estudiantiles, nos permite aproximarnos a la experiencia
escolar de los educandos de entonces, para poder mirar alas
instituciones de Educacion Superior desde la perspectiva de
sus agentes. Eso ya de por si es una enorme contribucion,
pues uno de los periodos hasta ahora menos conocidos se
refiere justamente a la Educacion Superior en el Porfiriato,
pues frecuentemente ha quedado opacado con la fundacién
dela Universidad Nacional en 1910.

Felicidades a la autora. Logré un excelente y original trabajo
que llena un importante vacio de informacion y conocimiento
revelador de los intringulis de esa generacién de
universitarios que, impulsados por el esfuerzo reformista
liberal, jugaron un papel relevantisimo en la historia de
México y, especificamente, del estado de Coahuila. Con este
libro podemos aproximarnos a los ambientes escolares, a la
vida personal de los protagonistas, al contenido de la
ensefanza y al proceso de formalizacion de oficios y
profesiones.

Ademas de ser reconocidos como figuras histéricas por su
participacion en los gobiernos o en la Revolucion, los jévenes
de la historia que nos cuenta Maria Candelaria Valdés fueron
estudiantes universitarios que, como los del Ateneo de la
Juventud, forjaron en los espacios escolares un espiritu de
cuerpo, un temple particular, y construyeron un conjunto de
disposiciones para convertirse en los lideres sociales de su
época. Su historia esta contada en estas hermosas paginas
que les invitamos a leer.
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Introduccién

La Region Lagunera se ha caracterizado por su agil
crecimiento econémico mediado por las condiciones de un
medio ambiente semidesértico. Hasta hace unos afios esta
prosperidad se baso en la actividad agropecuaria asociada,
primero, a la produccion de algodén, y, después, de lacteos.
A pesar de que esta actividad permanece como un sector
importante de la economia (en La Laguna se producen mas
de 6 millones de litros diarios de leche), su participacion en el
Producto Interno Bruto (PIB) regional se sitla en apenas
8.7% (“Resumen econdmico...”, 2011)°.

Como ocurre en otras latitudes, la actividad agricola
consume la mayor parte del hidrico disponible. En La Laguna
el uso agricola emplea 81.3% del agua extraida del Acuifero
principal, hecho que ha derivado en un grave abatimiento del
manto freatico y el deterioro de su calidad (Cna, 2010). En
efecto, dadas las caracteristicas geologicas de la region, la
sobrexplotacion ha favorecido la concentracion de
metaloides como el arsénico, rasgo ya sistematico en pozos
que abastecen a los municipios de Torreén, Matamoros y
Francisco |I. Madero, en Coahuila, y de Goémez Palacio,
Ciudad Lerdoy Tlahualilo, en Durango, entre otros.

Como veremos mas adelante, muchos de ellos
presentan concentraciones de arsénico superiores a las
establecidas en la norma mexicana NOM 127-SSA1-1994 -
0.025 microgramos por litro de agua (Secretaria de Salud,
1995), y aun mayores para las que dicta la Organizacién
Mundial de la Salud -0.010 microgramos (en Caballero,
Carrillo, Gomezy Jerez, 2010).

Una abundante literatura muestra que el componente
antropogénico esta ligado estrechamente a los impactos
ambientales como el que experimenta La Laguna por el
arsénico, el cual esta intimamente vinculado a elementos
tales como los usos del agua, las actividades econémicas, la
concentracion del liquido en determinados agentes sociales,
y la gestion que se hace del recurso, principalmente. Ante
este panorama, surge la pregunta ¢4 cual ha sido el papel de
los diversos actores sociales y estatales para que La Laguna
enfrente un problema de la magnitud que presenta el agua
subterranea?

Este articulo explora algunos de los factores presentes en
el amplio espacio social vinculados al problema. Ademas de
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referir cifras indicativas de la situacion, se enfoca en el papel
del Estado y dos actores sociales que, desde polos distintos,
estan involucrados en la problématica; por un lado, los
grandes productores agroganaperos, y  por otro, los
colectivos y organizaciones ambientalistas que se han
movilizado para enfrentarla situadion.

Reconversién productivay disp‘onibilidad de agua

La reconversion productiva impllsada tras el colapso del
mercado del algodoén en los afos sesenta del siglo pasado,
modificé severamente el patrén de extraccion del hidrico. La
formacién de una cuenca ledhera, aunada a la Aagil
urbanizacién que acompané al iqcremento de la industria y
del sector de servicios, produjo una subita e inmoderada
extraccion de agua subterranea, favoreciendo el abatimiento
yla concentracion de sales. |

La produccion de alfalfa fue tin elemento critico en este
proceso, debido a que se tornd en el cultivo mas rentable, y su
riego no podia realizarse a travé‘s de fuentes superficiales,
pues su volumen estaba comprometido en su totalidad y
sometido a veda desde 1931 (Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos, 1962); a ello se sumé la considerable
demanda del liquido que exige su cultivo. De esta forma, el
impacto sobre el acuifero era prevysible.

Aunque la informacién sobre la condicion de los acuiferos
es imprecisa, hecho que han reconocido usuarios y
académicos, esta planteada en 6s instrumentos de politica
publica, como el Plan Hidraulicq Regional 2002-2006 y el
Programa Hidrico Regional 2010-2030 (CNA, 2003; CNA
2010), donde se ha documentadd ampliamente la existencia
de unagrave sobrexplotacion. |

A pesar de que entre 1949 y 1981 se decretaron vedas o
prohibiciones para abrir nuevos aprovechamientos, sus
resultados distan de ser los esperados (Secretaria de
Agricultura y Recursos Hidraulicds, 1949; 1952; 1958; 1965;
1981). En el afio 2002 se determirpé que la descarga total era
de 1,221.8 hm’ en el Acuifero Principal, en contraste con una
recarga estimada de 518.9 hm’ anuales (243.8 hm® por
medios naturales y 275.1 hm® inducida por infiltracion de
riegos con aguas subterraneas y superficiales, asi como por
pérdidas en la red de distribu¢ion urbana); en tanto el
volumen concesionado se g¢alculé en 701.8 hm3,

determinandose una disponibili ‘ad de -182.9 hm® (CNA,

'Correspondencia para autor: jsb11893@gmail.com
*Correspondencia para autor: mgg11890@uadec.edu.mx

*\/éanse las cifras de 2001 a 2010; la produccion de Iédteos no esta calculada dentro en la
actividad industrial.



2002). Sin embargo, calculado el déficit por la diferencia
entre la recarga y extraccion, y no por la diferencia entre
recarga y volumen concesionado, el déficit real fue mucho
mayor porque, tratdndose de una cuenca endorreica y
consiguientemente con descargas que no se realizan por
medios naturales (evapotranspiraciéon o salidas
horizontales), la extraccidon suplementaria a la concesionada
no tendria otro origen sino los aprovechamientos irregulares,
problema en el que han venido insistiendo autoridades y
académicos. De esta manera, la diferencia entre extraccion
y recarga se habria elevado en aquel afio a -702.9 hm’,
situando un volumen fuera del control de la autoridad en 580
hm’.

En 2008y 2009 las cifras fueron actualizadas: el volumen
de recarga total del acuifero se ubic6 en la misma cifra del
2002 (518.9 hm®), pero registré6 una disminucién en el
volumen concesionado, que llegé a 651.2 hm’, y el de
extraccion a 930.9 hm’, por lo que la disponibilidad fue
calculada en -132.3 hm® (CNA, 2008; tabla 1). Sin embargo,
del mismo modo que el reporte anterior, la diferencia entre
recarga y extraccion revela un déficit real de -412 hm’ que,
aunque menor al del 2002, probaria la persistencia de una
importante extracciéon irregular que se ha mantenido
practicamente estable (279.7 hm®).

Tabla 1. Acuiferos en la Regiéon Lagunera (2008).

hm3

Acuifero Clave Extraccian Recarga Volumen  Disponibilidad Deéficit Condiciin
Concesionada Geohidro-
({REFDA) Iagica
Prncipal® 0523 9309 5189 650 634102 0000000 -131 734102 Sobreexp
Ceballos 1023 1549 938 63 246160 Sd Sobreexp
E;:.l::n;'ni e 669 52 37834124 sd Sobreexp
Vicente Suarez 1026 63 13 6590612 Sd Sobreexp
Las Delicias 0525 11 12 2.149269 sd Subexp
Villn Juarez 1022 63.1 1007 42 275523 sd Subexp
Nazas 1025 477 1136 12181634 15518366 00,0000 Subexp
Total 13375 904 824911424

Fuente: CNA (2008).

Respecto a la distribucién por uso, el Programa Hidrico
Regional 2010-2030 (CNA, 2010) consigna alrededor de 800
000 hm® al uso agricola, concentrando mas de 80% del
volumen extraido (figura 1).

Domestico-
abw evadero

/- 14 66

7%

Pibilico-urbano
o1 02

074,

Volumen total
extraido 930,92

CNA, 2010, Programa Hidrico Regional, 2010-2030 Region Hidrologico-
tdmeinisirative FTTCreneos Centrales ded Norte. Méaco p 24

Fuente: CNA(2010).

Figura 1. Volumen de extraccién por uso en Acuifero Principal para el afio 2010.

Elarsénico

El hidroarsenisismo o arsenicosis es una enfermedad
provocada por un contacto persistente del ser humano con el
arsénico; produce afecciones dermatolédgicas, vasculares
(entre ellas gangrena), cancer de piel, higado, rifién y
pulmones, y esta asociada a diabetes, alta presion y
problemas reproductivos. La Comarca Lagunera esta
incluida en el mapa epidemiolégico mundial de la
enfermedad. El Programa Hidrico Regional 2010-2030
(CNA, 2010) se refiere al problema del arsénico como el mas
grave que enfrenta la Region Lagunera.

En los ultimos afos, los organismos operadores que
administran el sistema interestatal que distribuye el agua a
los municipios conurbados, han emitido informacién
consistente sobre altos niveles de arsénico en pozos de
consumo urbano-doméstico. El Sistema de Aguas y
Saneamiento de Torredn registré en 2008 concentraciones
que oscilaron entre 0.070 mg/I (Fraccionamiento Senderos) y
0.028 mg/l en 13 de los 77 pozos en operacion (Rios, 2008).
En 2010 detectd que aunque 65% de las norias estaba
incluso por arriba de la norma internacional, 24% continuaba
presentando altas proporciones de arsénico (Pérez, 2010).
En agosto de 2011, la Direccién Municipal de Salud de
Torredn detectd tres casos de cancer espino-celular
relacionado con el metaloide, situacibn mostrada en un
grafico articulo publicado en la revista El Semanario (Peha'y
Becerril, 2011).

Instancias como la Comision Federal para la Proteccién
del Riesgo Sanitario (Cofepris), las jurisdicciones sanitarias
federales, las oficinas de salud y medio ambiente tanto
estatales como municipales (que en Coahuila integraron, en
colaboraciéon con el congreso estatal, una Comision
Interinstitucional abocada a la contaminacién por plomo y por
arsénico), han difundido datos sobre el problema.
Importantes estudios de esta indole proceden de
instituciones académicas como la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Coahuila; la Universidad Juarez
del Estado de Durango; el Centro de Investigacion Biomédica
del Noreste, perteneciente al IMSS; la sociedad civil Salud
Integral Multidisciplinaria, con sede en Torreodn; instituciones
nacionales como la Universidad Nacional Auténoma de
México, el Instituto Politécnico Nacional, el Instituto Mexicano
de Tecnologia del Agua y el Instituto Nacional de
Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias.

Diversos angulos de la problematica, tanto técnicos como
sociales, han dado lugar a numerosas publicaciones de
investigadores de la Universidad Auténoma de Coahuila, la
Universidad Auténoma Agraria Antonio Narro, y la
Universidad Iberoamericana Campus Laguna, entre otras.

Asi, en los ultimos afios se ha venido documentando
con mayor precision el impacto que ha tenido el arsénicoenla
poblacién y sus implicaciones en la viabilidad misma de la
vida regional (Jiménez, Quifiones y Castellanos, 2006).

Los actores en el campo del uso y gestion del agua
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Los componentes antropogénicos alrededor del arsénico
constituyen un complejo entramado de intereses, modos de
gestion, practicas de uso y explotacion, etcétera. Sin
embargo, por su relevancia en la generacién, atencion y
evolucion del problema, se destacan tres actores principales
(figura 2): a) el Estado, con acciones de politica hidrica
incluidas autoridades federales y estatales; b) el
empresariado agropecuario, a cuya dinamica se suman
productores ejidales y pequefios propietarios asociados o
que proveen de insumos a aquéllos; y c) la sociedad civil
organizada, donde el sector académico ha tenido una
participacion fundamental. Cada uno ha seguido logicas
particulares, sin embargo, convergen en reconocer que en
La Laguna existe un problema ambiental que demanda una
atencion urgente.

Ackomss en ol Campo &4l agu

Fuente: Elaboracion propia.
Figura 2. Representacion esquematica de los actores involucrados en el campo del
agua.

El sector agropecuario, como apuntan planes y programas
del sector oficial, académicos y organizaciones civiles, esta
en el epicentro del problema, no sélo porque los productores
agropecuarios consumen cuatro quintas partes del agua
subterranea, sino porque es donde se localiza el uso menos
eficiente y rentable en términos de PIB regional, pero el mas
costoso en términos sociales y ambientales. Es asi que las
medidas técnicas aplicadas como el mejoramiento de los
sistemas de riego, el monitoreo de las mediciones e incluso
el cierre aislado de pozos, han mostrado ser completamente
insuficientes para resolver el problema.

Como usuario principal, el empresariado agropecuario
agrupado principalmente en la Camara Agricola y Ganadera
de Torredn, y en asociaciones como la Unién Ganadera
Regional de La Laguna ha tenido una particular incidencia en
las arenas donde se acuerdan las decisiones sobre el agua.

Es decir que el Consejo de Cuenca Nazas-Aguanaval el
érgano mas importante de concertacion, asesoria, y el que
deberia fungir como operador coadyuvante en la toma de
decisiones que mejor convengan a la region, ha estado
controlado por miembros de la Camara Agricola desde su
instalacion en diciembre de 1998. Esta relevancia le ha
brindado amplia capacidad para incidir en las politicas del
sector. Lo mismo ocurre con el Comité Técnico de Aguas
Subterraneas (Cotas) del Acuifero principal.

Las acciones oficiales se han concentrado en medidas de
orden técnico, principalmente, entre las que se pueden
mencionar la reduccion de las extracciones mediante la
colocacion de medidores y cierre de pozos; y la
controvertida colocacion de filtros anti arsénico en pozos y
tomas domiciliarias, cuyos resultados aun estan por
evaluarse. Los congresos locales, por su parte, han
propuesto sobre todo en tiempos electorales, diversas
iniciativas o conseguido puntos de acuerdo en el Congreso
federal para urgir a la Comision Nacional del Agua la solucién
del problema. Aunque se ha logrado reducir la sobre
explotacion, los aprovechamientos irregulares practicamente
se han mantenido en igual proporcion.

El espacio de la sociedad civil, en cambio, ha mantenido
una persistente linea critica y propositiva, pasando de una
presencia marginal en los espacios de participacion
institucionalizada, a una activa movilizacion ciudadana. En
2008, el colectivo denominado Encuentro Ciudadano
Lagunero multiplicé sus estrategias de accion, soportadas
por un grupo de conocedores de la problematica la mayoria
académicos de instituciones universitarias locales, quienes
han dispuesto de una diversidad de recursos cognitivos e
informativos para impulsar una serie de acciones colectivas.

Recursos como la difusion en medios de comunicacion,
foros académicos, instrumentos legales, e incluso la toma
simbdlica de espacios publicos o marchas, han precedido
acciones gubernamentales como la difusion de los niveles de
arseénico o el seguimiento de programas de remediacion. La
ciudadania, sin embargo, sigue manteniendo un menor peso
especifico en los espacios de decision publica, como el
Consejo de Cuenca, cancelando asi las posibilidades de un
debate productivo.

Conclusiones

1. El componente social implicado en el problema del
arsénico en La Laguna esta relacionado con la ausencia de
soluciones concertadas, tratese de plataformas formales e
informales, que permitan una deliberacion fructifera entre los
actores sociales y estatales. Urgen mecanismos que
aseguren posibilidades reales de intervencion de la sociedad
en la toma de decisiones, y que se acote el control que
ejercen los grupos de poder en las estructuras formales de
participacion.

2. En el Estado recae la obligacion soberana e irrenunciable
responsabilidad juridica y politica de impulsar acciones que




abonen al bien comun. En este caso, es imperiosa la
necesidad de garantizar el derecho al agua y construir
canales eficientes para una discusién plural, equitativa e
informada, donde se discierna sobre la viabilidad de cultivos,
modelos de produccion, etcétera, poniendo a la mesa desde
la limitacién drastica del cultivo de la alfalfa como yalo asentd
en el Plan Maestro Hidraulico de la Regién Lagunera 1999-
2020 (CNA, 2002), hasta la planeacion regional con base en
actividades de los sectores secundario y terciario, acordes
con las posibilidades de carga del ecosistema.

3. Asi, es preciso que el deterioro del agua por arsénico se
defina como una cuestién de interés publico. En efecto, si
asumimos como tal al concepto abstracto, cuya aplicacion a
casos concretos ha de determinarse y transformarse en
decisiones juridicas que permitan concretar normas
protectoras de bienes juridicos diversos que impongan
limites a la actuacién publica y privada, la accién
gubernamental no podra construir y legitimar el interés
publico sin la participacion informada, equitativa vy
representativa de los usuarios con o sin titulo en el disefio de
instrumentos de planeacién regional y en la implementacion
de las medidas de remediacion (Huerta, 2005).

4. En este escenario, las acciones colectivas estan en
posibilidad de llevar a la autoridad a un eventual proceso
contencioso, pues por disposicion legal debe garantizar el
agua de calidad para consumo humano, asi como priorizar el
abasto urbano sobre otros tipos de uso, situaciéon que desde
tiempo atras esta siendo incumplida en la regién.

5. Ariesgo de que la autoridad del agua se constituya en si
misma en un factor que alimenta la vulnerabilidad al riesgo
por su inaccién, no de indole técnico, en la que se cifra buena
parte de los esquemas de solucién que promueve, sino de las
acciones que conlleven la construccion de decisiones
concertadas no so6lo en el papel, y que se traduzcan en una
amplia movilizacion de recursos de toda indole hacia el
saneamiento del medioambiente lagunero.

5. Desde una diversidad de angulos del conocimiento que
incluyen la politica, linguistica, sociologia, psicologia social y
antropologia, entre otras, se ha probado fehacientemente
que la comunicacién ha sido un recurso indispensable en la
solucién de los problemas. El Estado tiene el deber de
favorecer esta comunicacion transformada en dialogo, a fin
de construir soluciones que en el ideario politico asumen el
caracter de democraticas, pero que en un sentido estricto
son el recurso primero y ultimo que tienen las sociedades
para enfrentar los desafios.
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Posgrado e Investigacion CGEPI

Universidad Autonoma de Coahuila

El ciudadano espafiol y también estadounidense Francisco
José Ayala es un prestigiado cientifico especializado en
biologia evolutiva. La evolucién se define como la serie de
transformaciones sucesivas que experimentan los seres
vivos durante las eras geoldgicas. Nacié en Madrid, Espaia,
en 1934. En Salamanca se ordend como sacerdote dominico
en 1960. Al afio siguiente se desplazé a Estados Unidos,
donde obtuvo el doctorado en Biologia por la Universidad de
Columbia en 1964. Enseguida trabajo en la Universidad
Rockefeller, y desde 1987 en la Universidad de California
como University Professor, el titulo mas alto que otorga esa
institucion.

Fuente: http://www.dicyt.com/viewltem.php?itemld=13213
Francisco José Ayala. ) .
Aunado a su labor académica, también es un

importante productor viticola en esa regién. Entre sus
numerosas contribuciones cientificas destacan sus estudios
sobre la reproduccion del microrganismo Trypanosoma
cruzi, agente del mal endémico de Chagas en América del
Sur, que afecta anualmente a mas de 16 millones de
personas. Ha contribuido también al conocimiento de la
evolucidn del Plasmodium, agente del paludismo, que afecta
a mas de 400 millones de personas, causando la muerte de
mas de un millén.

Con mas de 1 000 articulos cientificos publicados,
Ayala ha sido también presidente de la Asociacién
Americana para el Avance de la Ciencia (AAAS) que edita la
revista Science, asesor cientifico del expresidente Bill
Clinton, y es doctor honoris causa de una veintena de
universidades de 10 paises diferentes.

Entre sus mas de 40 libros publicados, en Darwin y el disefio
inteligente (2007) Ayala afirma que el evolucionismo y el
catolicismo son compatibles, pero no asi el creacionismo’.

El periodico espafiol El Pais (Alandete, 2010)
publicé la siguiente entrevista a Ayala, galardonado con el
premio de la Fundaciéon Templeton 2010, que anualmente
entrega el principe Felipe de Edimburgo en el Palacio de
Buckingham, en Londres, Inglaterra.

La vasta experiencia en ?I campo de la genética y la
biologia molecular le ha dado al cientifico Francisco
Ayala los suficientes argumentos para tener clara una
cosa: la ciencia puede justificar la fe religiosa. Esa idea y
sus conferencias y escritos al respecto le han valido el
Premio Templeton, que reconoce con mas de un millén
de euros a las personas que construyen puentes entre la
ciencia y la religién. El monto de ese premio, dice Ayala,
sera donado a distintas instituciones. En 1981 testificd
como experto en un juzga%o federal de Estados Unidos
en contra de que el Estado de Arkansas ensefara el
creacionismo en las aulas. Desde entonces, Ayalaes una
vozdelarazén paraquela X’eligién acepte a Darwin.

Acontinuacion las preguntas (R) y las respuestas (R):

P. En su juventud fue ordenado fraile dominico. ¢ Es usted
todaviaunhombre defe? |

R. Nunca contesto a esa pregunta. No quiero que
ninguna de las dos parteé, fe o religion, influya sobre
como se perciben mis opinipnes.

P. ¢ Esole ayuda a que le escuchen ambos bandos?

R. Eso espero. |

P. ; Cémo funciona la fe con la teoria de la evoluciéon?

R. La ciencia y la religién son dos ventanas para mirar al
mundo. Elmundo al que miran es el mismo, perolo que se
ve desde las ventanas es‘completamente diferente. La
religion trata del significado y el proposito de la vida, y de
los valores morales; y lal ciencia trata de explicar la
composicién de la materia, el origen de los organismos.
Son areas distintas, pero no refiidas. Es posible mantener
una posicion cientifica y ser religioso.

P. Usted ha dicho en alguna ocasién que el creacionismo,
tomado al pie de la letra, deja en un mal lugar a Dios. En
cambio, la ciencia permite explicar cosas como la
presencia de El Mal en el mundo.

R. La teoria de la evolucion es mas compatible con el
monoteismo que el creacibnismo. Es dificil imaginar al
Dios benévoloy omnipoteqte de la Biblia y explicar el mal
en el mundo. La teoria de la evolucién explica por qué hay
tantas disfuncionalidades ¢ imperfecciones en los seres
vivos y la crueldad de muchos comportamientos, como el
de aquellas hembras que devoran al macho antes,
durante o después de la copula.

P.Y silaBiblia se toma al pie de laletra, ¢ no seria Dios un
gran abortista, como ha dicho usted en el pasado?

R. El sistema reproductivo humano esté tan mal disefiado
que 20% de los embarazos terminan en aborto
espontaneo, y eso no incluj/e los abortos mas tempranos,
que no se detectan. Eso son 20 millones de abortos en el
mundo cada afio. Echarle la culpa de eso al disefio divino
haria precisamente de Dios un abortista de escala
increible. \

*Correspondencia para autor: Imm13692@uadec.edu.mx

'Conjunto de creencias religiosas que sostienen qde la Tierra y cada ser vivo que actualmente
existe, proviene de un acto de creacién por uno o varios seres divinos. (Wikipedia, 15 de febrero
del 2012). http://es.wikipedia.org/wiki/Creacionismq;)



P. Usted es ciudadano estadounidense desde 1971.
¢ Por qué en Estados Unidos estan tan vivos debates
como estos, sobre el Creacionismo o el aborto?

R. Estados Unidos es un pais fundado por cristianos
fundamentalistas que huyeron de Inglaterra y Holanda
porque les perseguian. Tomaban la Biblia literalmente.
Curiosamente, en poco mas de un siglo surgieron los
fundadores de la republica, que son librepensadores,
padres de la Constitucion. Esas raices fundamentalistas,
sin embargo, han seguido jugando un papel muy
importante aqui.

Fray Bernardino, como Ayala

Entre los casos de clérigos que, como Ayala, se han
destacado por sus aportaciones cientificas, cabe recordar al
fraile franciscano Bernardino de Sahagun, quien desde 1540
se consagré con su inteligencia, método y tenacidad a la
gran obra de su vida: el estudio del México precortesiano,
logrando entre 1547 y 1557 la gran obra Historia general de
las cosas de Nueva Espafia. Mediante la consulta
permanente con ancianos respetables, de sus alumnos
trilingtes (nahuatl, castellano y latin) y de escribanos, logré
captar y escribir todo lo referente a la vida de los antiguos
mexicanos, incluyendo creencias religiosas, cultos, historia,
calendario, vida familiar, fiestas, labores agricolas, trabajos
manuales y otros.

Fuente: http://www.mexicodesconocido.com.mx/fray-bernardino-de-sahagun.html
Fray Bernardino de Sahagun (1500-1590)

Algunos mexicanos, sefiala Ballan (1991), no dudan en
considerar a esta obra como “el libro de México para regalo
de la cultura universal’, mientras que los etnologos la
consideran la mejor fuente para la antigledad mexicana. La
obra consta de 12 libros con tres columnas paralelas, una
para el espafol, otra para el nahuatl, y una mas para las
notas, fuentes y su importancia en el campo antropoldgico,
linglisticoy literario.

Acosta apunta que:

Sahagun fue genial precursor de la etnografia... Con
unirreprochable método que siglos mas tarde habria
de hacer suyo la etnografia, Sahagun preparé una
sinopsis de la obra que se proponia para recoger,
conforme a ella, el material necesario. Consulté
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informantes, a quienes consideré absolutamente
idéneos, y sometié el material recogido y elaborado a
sucesivos mejoramientos, hasta cuando, ya cernido,
considerd suficiente su empefo. Deseoso de no
faltar a la verdad y para que cada quien pudiese en el
futuro juzgar sobre su atingencia, anoté las
circunstancias en las cuales recogié informes, los
nombres y conocimientos de quienes con él
trabajaron, y los repasos a los cuales hubo de
someter la historia®.

La idea de la evolucion biolégica ha existido en variadas
culturas desde épocas remotas; su version moderna se inicié
durante los siglos XVIII y XIX por Lamarck y Darwin. Los
cientificos han presentado un conjunto de pruebas para
demostrar que la evolucion es un proceso caracteristico de la
materia viva y que todos los organismos que viven en la Tierra
descienden de un ancestro comun; las especies como las
conocemos representan un estado en el proceso evolutivo y
su riqueza relativa es el producto de una larga serie de
eventos de especiacion y de extincién. Contrariamente, el
creacionismo afirma que el universo, la vida, las especies y el
hombre, no existen por mecanismos naturales, sino que son
la obra de un creador, de una mente inteligente.

Desde principios del siglo XX la idea de la evolucién
fue aceptada por la mayoria de las confesiones cristianas, sin
embargo, en el sur y medio oeste de los Estados Unidos
numerosos grupos de cristianos evangélicos
consistentemente han intentado prohibir la ensefianza de la
evolucién en las escuelas, o compartirla en tiempo y
conocimiento cientifico con el relato biblico del Génesis. Los
creacionistas recientemente se han renovado y organizado
mediante lo que se conoce como disefio inteligente, que les
ha permitido ganar adeptos de otras confesiones.

La universalizacién de la ciencia aun no se ha
traducido en la adopciéon de una cosmovisién comun del
universoy lavida. Ala revolucion darwiniana le queda todavia
un largo camino para convertirse en elemento fundamental
de la cosmovision humana (Barbadilla, 2012).

Referencias bibliograficas

Ayala, F. J. (2007). Darwin y el disefio inteligente, Alianza Madrid,
2007

Alandete, D. (26 de marzo del 2010). Entrevista: Francisco Ayala,
bidlogo, Premio Templeton, “Si el creacionismo fuera
verdad, Dios seria abortista”. EIl Pais,
http://elpais.com/Diario/2010/03/26/sociedad/
1269558010_850215.html

La ciencia frente a la fe darwinista (2012). Recuperado de
http://creacionismo.net/genesis/index.php?
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creacionismod&catid=35:general&ltemid=63 el 15 de
febrerodel 2012.

Heilbron, J. L. (1995), The sun and the church, Harvard University
Press.

Barbadilla, A. (2012). Ensayo sobre evolucién bioldgica. Espafia:
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*Miguel Acosta Saignes, citado por Romeo Ballan, en “Bernardino de Sahagun”, Enciclopedia
Franciscana, http://www.franciscanos.org/enciclopedia/bsahagun.html
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Fuentes y beneficios de los antioxidantes fendlicos

Ricardo Gémez Garcia',Guillermo Cristian Martinez Avila®,
Raul Rodriguez Herrera y Cristébal N. Aguilar™

Introduccién

Desde la antigliedad, las enfermedades han deteriorado la
calidad de vida de los seres humanos, ya que avanzan
progresivamente, e incluso puede llegar a terminan con la
vida de la persona sin que exista alguna cura para
detenerlas. Al hablar de estas enfermedades, nos referimos
a aquellas que van degradando fisica o mentalmente a
quienes las padecen, pues provocan un desequilibrio en los
mecanismos de regeneracion celular. Algunas de las
enfermedades degenerativas mas comunes son la diabetes,
la obesidad, el cancer, la ateroesclerosis, artritis, Alzhéimery
algunas enfermedades cardiovasculares, las cuales han
aumentado mundialmente. Muchas de las diferentes causas
de su aparicidn en el organismo se deben principalmente a la
alimentacion alta en grasas y azucares, los malos habitos
como el tabaquismo y el alcoholismo; la contaminacién o en
algunos de los casos porque simplemente son hereditarias
como en el caso del Alzheimer, donde la herencia es un factor
importante para su aparicion.

La prevencion para estas enfermedades puede
lograrse con el consumo moderado de antioxidantes de
origen vegetal. Existen reportes en donde destacan
alimentos alos que se les atribuye propiedades benéficas en
la prevencion de estas patologias, como el caso de algunas
frutas granada, uva, arandano, algunas verduras, y el
consumo moderado de vino debido a su gran contenido de
antioxidantes. Una dieta rica y balanceada, basada
principalmente en alimentos de origen vegetal, sustituyendo
los alimentos altos en azucares, grasas y los alimentos de
origen animal, pueden prevenir o corregir algunas de estas
enfermedades degenerativas.

Los alimentos de origen vegetal ademas de aportar
nutrimentos que son fuentes importantes de energia,
vitaminas y minerales, contienen una serie de compuestos,
los cuales desempenian un papel fundamental en la fisiologia
vegetal que intervienen en su metabolismo. Dichos
compuestos reciben el nombre de fitoquimicos secundarios
los cuales son responsables de otorgar caracteristicas
sensoriales, como lo es el color (pigmentos), sabor e incluso
olores alos frutos, ademas son reguladores del crecimiento y
protectores naturales frente a parasitos y fitopatégenos de
las plantas; ademas estos compuestos tienen un impacto
significativo en el mejoramiento de la salud humana y en la
prevencion de algunas enfermedades degenerativas como
lo es el cancer (Van del Wiel et al. 2001; Bozan et al. 2008;
Aguilera-Carbo et al. 2008). La Figura 1 presente algunos
frutos ricos en antioxidantes polifendlicos.

En la actualidad estos compuestos fitoquimicos secundarios
también denominadas sustancias bioactivas, tienen un alto

interés comercial en la industria farmacéutica,
cosmetoldgica, textil y alimentaria. Estos compuestos se
usan también para prolongar la vida util de los alimentos
protegiéndolos frente al deterioro oxidativo, y por sus efectos
benéficos a los seres humano y a los animales. El consumo
regular de los alimentos que contienen este tipo de
compuestos reducen el riesgo contra enfermedades crénicas
asociadas con el dafio oxidativo, como las enfermedades
cardiovasculares y el cancer, ademas pueden ser utilizados
como antioxidantes ya que poseen actividad sobre radicales
libres y la oxidacion de las lipoproteinas de baja densidad. Es
por esto que en los Ultimos afios diversas investigaciones han
sido centradas al estudio de compuestos bioactivos de origen
fendlico, como los polifenoles, flavonoides y los &cidos
fendlicos, los cuales se encuentran abundantemente en
arboles como el roble (Quercus sp.) (Huang et al. 2007),
eucalipto (Eucalyptus sp.), y granado (Punica Granatum), en
algunas plantas tales como la gobernadora (Larrea
Tridentata) (Ventura et al. 2008) y la candelilla (Euphorbia
Antysyphilitica Zucc), y en frutos vegetales, como la granada
(Robledo et al. 2008) vy la uva (Martinez-Avila et al., 2011),
concentrandose en mayor cantidad en la cascara y en las
semillas, esto se debe al papel que juegan en la conservacién
del fruto (Khanbabaee y Van Ree, 2001). En la tabla 1 se
presenta ejemplos de los principales compuestos bioactivos
sobre los cuales se han demostrado sus efectos benéficos en
la salud humanay animal.

Figura 1. Alimentos vegetales ricos en fitoquimicos

Los polifenoles, comunmente conocidos como
taninos, son compuestos de alto peso molecular que se
clasifican en: taninos hidrolizables y taninos condensados.
Los flavonoides son el grupo mas grande de fenoles
vegetales y el mas estudiado. Los acidos fendlicos
pertenecen a los grupos fendlicos simples que tienen un

*Correspondencia para autor: cristobal.aguilar@uadec.edu.mx

' Departamento de Investigacion en Alimentos. Facultad de Ciencias Quimicas. Universidad
Auténoma de Coahuila.



anillo aromético con uno o mas sustituyentes hidroxilo,
incluyen los derivados del acido hidroxibenzodico y del acido
hidroxicinamico. Algunos ejemplos pueden ser &acidos
caféico (3,4-hidroxicinamico), acido ferulico (4-hidroxi-3-
metoxicinamico), acido p-cumarico (4-hidroxicinamico),
acido sinampico (4-hidroxi-3,5-dimetoxicinamico) y acido
clorogénico (5 cafeoil quinico).

Tabla 1. Resumen de los diversos grupos de compuestos
bioactivos y sus principales fuentes.

CLASES Y SUBCLASES EIEMPLOS FITOQUIMICOS ALIMENTOS
TANINOS
Catequina, polimeros de Lentejas, frijoles de ojo negro,
Epicatequina uva oscura, vino tinto y blanco,
Condensados jugo de manzana.
FLAVONOIDES
Quercetina, Kaempferol, Olivas, cebolla, cereza, lechuga,
Myricetina arandanos, tomate, manzana, &
Flavonoles verdes.
Flavonas Apigenina, Luteolina Apiocelery , olivas
pera, ving tinto y blanco,
manzana
Flavanoles Catequina, Epicatequina

ACIDOS FENOLICOS

Granos de cafe, blusberry,
cerezas dulces, naranja, patata
blanca, uva.

Acidos caféico, clorogénico,
ferilico
Hidroxicinamicos

Granada, jugo de uva negra, y
verde

Hidroxibenzoicos Acidos eldgico y gélico

Los acidos hidroxicinamicos constituyen un amplio grupo de
sustancias quimicas. Sus principales funciones en las
células vegetales son las de actuar como metabolito para el
crecimiento y reproducciéon de las plantas, y ademas
participan como agentes protectores frente a la accién de
patégenos como parte de su mecanismo de defensa
(Sancho et al., 2001), (Waterman y Mole, 1994), ademas
presentan propiedades benéficas para el humano como
anticancerigenas, antiinflamatorias y antioxidantes. La
distribucién de estos compuestos en los tejidos y células
vegetales varian considerablemente situandose en el
interior de las células principalmente contenidos en la pared
celular (Martinez-Valverde et al., 2000), los cuales estan
ligados a ella por union tipo éster, tal es el caso del 4cido
ferdlico y acido p-cumarico que han sido encontrados en la
pared celular de muchas especies de plantas (Faulds y
Williamson., 1999). Estos compuestos pueden ser liberados
por la accion de enzimas hidroliticas como las pectinasas,
celulasas y las metil ferulato esterasa. Sin embargo, existen
reportes que demuestra que estos compuestos fendlicos se
encuentran de manera libre en numerosas plantas y
subproductos agroindustriales en cantidades significantes,
principalmente el acido cafeico y el p-cumarico.
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La pared celular vegetal esta constituida por
polisacaridos que son los compuestos organicos mas
abundantes encontrados en la naturaleza y constituyen el
90% de la pared celular. Estos se dividen en tres grupos:
celulosa, hemicelulosa y lignina. Los polimeros de la celulosa
se presentan como estructuras ordenadas (fibras) y su
funcion principal es asegurar la rigidez de la pared celular de
la planta (De Vries y Visser, 2001). En la figura 2 se muestra
una imagen de la pared celular vegetal con sus principales
componentes.

e Pared celular

Pectma

Microfibnllas de
calulosa

Membrana
plasmatica

Figura 2. Estructura de la pared celular (Pérez-Morales, 2008).

Los acidos hidroxicinamicos se encuentran ligados
covalentemente a los polisacaridos de la pared celular
vegetal y en forma soluble estan en el citoplasma, siendo el
mas abundante el acido ferulico (Naczk y Shahidi, 2004). Su
distribucién en la pared celular vegetal depende del tipo
estructura celular de la planta (Ishii, 1997).

Recientemente Martins y colaboradores (2010)
publicaron y describieron los antioxidantes fendlicos mas
relevantes. La figura 3 presenta las estructuras quimicas de
los acidos hidroxicinamicos e hidrobenzoicos.

Acidos hidrexicinamicos

Arcido ferilico Acidao caféico Acido cinamico

Acidos hidroxibenzoicos

Acido Clorogénico

N o 'I (L

Acido sinampico Acido p-Cinamica

Acido p-Hidrocibenzoico Acide vanilico

Acido ocatéquico
Pealiaig Acide elagico

Figura 3. Estructuras quimicas de los acidos fendlicos.
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Antioxidantes

Los beneficios farmacoldgicos y nutracéuticos derivados de
los compuestos fendlicos son debido a su capacidad
atrapadoras de radicales libres. Dichos compuestos reducen
el riesgo de cancer y enfermedades del corazén mediante la
inhibicion de la oxidacion de las lipoproteinas. (Shi et al.,
2003). Cada dia el ser humano esta expuesto a grandes
cantidades de radicales libres, bombardeado
frecuentemente por rayos solares (UV) inclusivo por el
mismo aire que se respira (O,). Es por esto que se han
realizado diferentes investigaciones para la obtencion de
compuestos de origen natural con actividad antioxidante
capaz de neutralizar la oxidacion por radicales libres. En la
figura 4 se muestra un esquema, el cual consiste en la
neutralizacion del radical libre por la donacién de un electrén
del antioxidante.

ANTIOXIDANTE

(@)

£ o
02

Fuente: http://www.amazing-glutathione.com/que-son-radicales-libres.html
Figura 4. Inhibicion del radical libre por donacién de un electrén.
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ANTIOXIDANTE
NEUTRALIZA A
RADICAL LIBRE

Un antioxidante es definido por muchos autores como
sustancia natural o sintética capaz de neutralizar y
contrarrestar los efectos dafinos de la oxidacién de los
tejidos, provocada por la accion oxidante de los radicales
libres. Estos compuestos son moléculas inestables y muy
reactivas que a su vez tienen un electrén (e-) desapareado,
y, con capacidad de aparearse, por lo que son muy reactivos.
Estos radicales recorren nuestro organismo intentando
robar un electron de las moléculas estables, con el fin de
alcanzar su estabilidad electroquimica. Una vez que el
radical libre ha conseguido robar el electron que necesita
para aparear su electron libre, la molécula estable que se lo
cede se convierte a su vez en un radical libre, por quedar con
un electréon desapareado, iniciandose asi una reaccién en
cadena que destruye nuestras células. Los radicales libres
se producen durante el proceso de respiracién con la
presencia de oxigeno, que aunque es imprescindible en la
vida celular, también se producen moléculas reactivas como
el radical superoxido y el radical hidréxido, que reaccionan a
lo largo de la vida produciendo efectos negativos para la
salud debido a la capacidad de alterar el material genético
(ADN), las proteinas y los lipidos o acidos grasos.

Los antioxidantes de origen fendlico son capaces de
detener la reaccion en codena de los radicales libres gracias

a su capacidad de donar hidrégeno a partir de los grupos
hidroxilo fendlicos, formando asi el producto final estable
(Shimada, Fujikawa, y Nakamura, 1992).

El creciente interés para utilizar antioxidantes
naturales, especialmente de origen vegetal en lugar de los
antioxidantes sintéticos, como el butilhidroxianisol (BHA) y
butilhidroxitolueno (BHT), ha fomentado la investigacion de
fuentes vegetales para la identificacion y obtencion de
antioxidantes de origen fendlico, debido a su capacidad
inhibidora de radicales y por sus propiedades bioldgicas, ya
que los usos de antioxidantes sintéticos se han limitado
debido a los efectos toxicolégicos que producen (Mavadi y
salunkhe, 1995).

Comentarios finales

En la presente revision se presentd un panorama general de
fuentes de obtencién de compuestos fendlicos con alta
actividad antioxidante, asi como algunos beneficios
aportados por los mismos. La actividad de estos compuestos
como antioxidantes y precursores de aromas han sido
ampliamente reportados, lo que ha promovido estudios en
extractos de plantas y su producciéon por microorganismos
empleando la fermentacion en medio solido.

Por lo anterior, en el Departamento de Investigacion
de Alimentos de la Universidad Auténoma de Coahuila se ha
trabajado en el estudio de diversos alimentos de origen
vegetal para la identificacion y la extraccion de antioxidantes
naturales, mediante la utilizaciéon de procesos
biotecnoldgicos, como la fermentaciéon en medio sélido y la
hidrolisis catalizada por enzimas, utilizando residuos de
alimentos de origen vegetal.
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Resumen

La presencia del moho azul, atribuido principalmente a la
especie Pencillium expansum, representa un riesgo para la
salud por la produccién de un metabolito secundario
conocido como patulina. El hongo Pencillium expansum
contamina tanto en el exterior como en el interior del fruto,
siendo en ocasiones dificil identificar que una manzana esta
contaminada, por lo que los derivados de la manzana, como
son los jugos y papillas, también presentan patulina.

La presencia de este hongo filamentoso afecta a la
economia ya que provoca pérdidas considerables en la
produccion del fruto. Para facilitar la importacién y
exportacién de manzana alrededor del mundo, y evitar un
riesgo potencial a la salud, se han establecido a nivel
mundial, regulaciones para la micotoxina patulina en
manzanay sus derivados.

En el presente articulo de revisibn se presenta
informacion sobre el contenido de patulina en la manzana, su
toxicidad y regulaciones a nivel internacional.

Introduccion

La manzana es una fruta con alto contenido nutricional y de
gran importancia comercial ya que miles de toneladas son
comercializadas alrededor del mundo. El estado de Coahuila
es considerado uno de los mayores productores de manzana
en México. El municipio de Arteaga, y en particular los ejidos
El Tunal, Los Lirios, San Antonio y Jamé son los mas
importantes productores de manzana Golden delicious y
Red delicious enlaregion (Figura 1).

La produccién de la manzana involucra una serie de
etapas, como son la cosecha, el transporte y el
almacenamiento, en las que se debe tener ciertos
parametros y cuidados para evitar pérdidas o danos en el
producto. Aunque en la etapa de cosecha puede haber
problemas por la inadecuada manipulacién de la fruta, la
mayoria de los problemas se tienen en la post-cosecha. La
humedad y la temperatura son importantes factores que
contribuyen con la aparicion de enfermedades en las
manzanas, facilitando la presencia de plagas vy
microorganismos. Uno de los microorganismos mas
frecuentes en la manzana y que disminuye su vida Util, es el
hongo del género Penicillium, principalmente la especie
Penicillium expansum (Alimentacién-sana.org, 2011).

Penicillium expansum es un hongo productor de patulina en
la manzana, manifestado como moho azul. La patulinaes un
metabolito secundario clasificado como micotoxina que
presenta un caracter genotoxico y hepatoxico, entre otros,
por lo que es un parametro que debe ser medido para la

exportacién e importacién de las manzanas. En México no
existen regulaciones o medidas de control para evitar la
contaminacion por patulina en las manzanas de consumo
humano o en sus derivados como son los jugos. Ala fecha no
se tienen antecedentes de la presencia de la especie
Penicillium expansum y por lo tanto de la presencia de
patulina en la manzana de la region de Arteaga. Es por ello
que los estudios que permitan la determinacién del hongo
causante de la degradacion y la toxicidad en la manzana,
permitirdn en un futuro establecer las condiciones de
almacenamiento del fruto y controlar la produccién del hongo,
facilitando su exportacién y evitando el bajo pago por el fruto.

EStados Linidos

Fuente. Http://www.travelbymexico.com/estados/coahuila
Figura 1. Coahuila, productor importante de manzana en el pais.

Micotoxinas

Las micotoxinas son metabolitos secundarios producidos por
diversas especies de hongos pertenecientes principalmente
a los géneros Aspergillus, Fusarium y Penicillium, que
representan una amenaza latente para la salud humana y
animal. Los factores para que un alimento se contamine con
el hongo son la resistencia genética del cultivo, las
condiciones climatolégicas, como la temperatura y la
humedad, las condiciones de transporte y almacenaje, asi
como el uso de equipos o materiales contaminados.
Actualmente se conocen mas de 200 tipos diferentes de
micotoxinas presentes en granos como el maiz, trigo,
cebada, arroz, semilla de ajonjoli, mani, etc., siendo las mas
comunes las aflatoxinas, la ocratoxina A, la zearalenona, las
fumonisinas y los tricoticenos asociados con problemas de
toxicidad alimentaria (Requena, 2005).

Las micotoxinas son sustancias quimicas con
efectos crénicos y agudos que afectan a los 6rganos y
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sistemas, en especial al higado, los rifiones, los sistemas
nervioso, endocrino e inmunitario (Lucas Vifieda, 2011). La
toxicidad de la patulina incluye edema pulmonar, edema
cerebral y dafios al higado, también se estudian su caracter
genotdxico, carcinogénico, embriotdxico, inmunotdxico
(Puel, 2010). Sin embargo, la Agencia Internacional de
Investigacion del Cancer (IARC, 2010) clasifica a la patulina
en el grupo 3 (no clasificable como carcinogénica para
humanos) (Puel, 2010). Algunos estudios indican que la
patulina ocasiona problemas para la sintesis del ADN; estos
efectos genotdxicos pueden estar relacionados con la
habilidad de la patulina para reaccionar con el grupo
sulfhidrilo y con esto inducir dafio oxidativo (Liu, 2006), asi
como también inhibir la accion de ciertas enzimas.

La patulina pertenece a la corta lista de micotoxinas
reguladas en gran variedad de paises. Para facilitar la
importacion y exportacion de las manzanas se han
establecido regulaciones y normas adoptadas a nivel
mundial. La Food and Drug Administration (FDA, 2010)
establece limites tolerables de patulina de 50 pg/L en
productos como jugos de fruta, la OMS/FAO (Organizacién
Mundial de la Salud, “Food and Agriculture Organization”)
establecen el consumo semanal tolerable de 7 ug/kg de peso
corporal. En la actualidad la Comision del Codex
Alimentarius creada por la FAO y la OMS para desarrollar
normas alimentarias, reglamentos y otros textos
relacionados tales como coédigos de practicas bajo el
Programa Conjunto FAO/OMS de Normas Alimentarias,
establece los limites maximos permisibles de micotoxinas en
alimentos para prevenir riesgos a la salud, mejorar la
produccion y facilitar el libre flujo del comercio entre paises
(www.codexalimentarius.org). El Codex Alimentarius
recomienda un limite de 50 pg/kg de patulina en jugo de
manzana o sidra. Por otra parte, los nifios son tolerantes a
menores concentraciones de micotoxina, por lo que se debe
poner especial atencion al contenido de patulina en jugos y
papillas para nifios y bebés (Canadian Food Inspection
Agency, 2009).

Metabolito secundario: patulina

La patulina, lactona de férmula quimica hidroxi-4H-furo(3,2-
c) piran-2(6H)-ona (Figura 2), es un metabolito secundario
producido por diferentes especies de hongos como son las
especies de Aspergillus y Penicillium (Tabla 1). La patulina
fue utilizada contra resfriados en los afos cincuenta (Bennett
y Klich, 2003), sin embargo en los sesenta se descubrieron
sus efectos tdxicos como micotoxina.

OH

O -
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O

Fuente. Http://es.wikipedia.org/wiki/Patulina
Figura 2. Estructura quimica de la patulina
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Tabla 1. Especies de Penicillium productoras de patulina

P. griseofulvum Cereales y
nueces

P. expansum Manzanas

P. gladioli y P. Rizomas y
sclerotigenum bulbos

Patulina en manzanay derivados

La manzana es un fruto con alto valor nutricional por el
contenido de componentes como azucares (glucosa,
fructuosa y sacarosa), aminoacidos, pectina (que es una fibra
soluble), calcio, hierro, magnesio, nitrégeno, fosforo y
potasio. Sin embargo, puede verse afectada por
enfermedades ocasionadas por hongos y otras plagas.

Las manifestaciones externas del hongo en fruta son
lesiones ligeramente deprimidas y blandas al tacto. Sobre la
fruta con la enfermedad se pueden observar conidias con el
patégeno, color azul verdoso. El patdgeno infecta a través de
heridas, ocasionadas por insectos o por la incorrecta
manipulacion de la fruta durante la cosecha. Ademas,
también se producen pudriciones por el contacto directo de
frutas contaminadas con frutas sanas. La figura 3 presenta
manzanas contaminadas con el hongo productor del
metabolito patulina. El rango amplio de temperatura alas que
el hongo crece y produce patulina, segun Soriano (2002) es
de 0°C a 24°C, lo cual dificulta el control de la micotoxina,
especialmente en la etapa de post-cosecha.

El hongo productor de la micotoxina puede
desarrollarse en el interior de la manzana, no siendo evidente
su presencia a simple vista, por lo que se ha reportado la
contaminacion con patulina en jugos y papillas de manzana
elaboradas con frutos contaminados.

Figura 3. Manzana contaminada con Penicillium expansum, hongo
productor de patulina.
Fuente. Enfermedades fungicas del manzano. Pedro Mondino, 2011.

Impacto econémico

El manzano (Malus domestica) es la especie que mas se
cultiva a nivel mundial, por tanto una de las frutas
mayormente importadas y exportadas, siendo un producto
importante para la economia de los paises que la producen.
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En México la disponibilidad de la manzana en el periodo de
1998 al 2000 fue de 74% de la produccion nacional y el 26%
restante de importaciones (SAGARPA/, 2003).

La manzana se encuentra entre los principales
cultivos en Coahuila, registrandose en reportes del 2009 una
produccion nacional de 35.8 miles de toneladas segun la
Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural,
Pesca y Alimentacion (SAGARPA/, 2003). En el estado de
Coahuila, las manzanas que mas se producen son las
Golden Delicious y Red Delicious.

La produccion en la sierra de Arteaga para el 2010
fue de aproximadamente de un millon quinientos a dos
millones de cajas de manzana, involucrando los ejidos Jamé,
Los Lirios, ElI Tunal y San Juan de las Alazanas. Es
importante mencionar que Coahuila pasé al segundo lugar
en produccion de manzana a nivel nacional en el 2010
(Milenio, 2011). La presencia de enfermedades ocasionadas
por hongos, en especial por moho azul de Penicillium
expansum, genera pérdidas considerables de produccién y
corto tiempo de vida del fruto, repercutiendo en la economia
del pais.

Es importante no consumir las partes
aparentemente sanas de manzana con hongo, ya que la
patulina se puede disipar hasta esas areas. Ademas, las
empresas productoras de jugos, papillas y otros derivados
de manzana, deben cuantificar la micotoxina en sus
productos para garantizar que se encuentra dentro de los
limites permisibles.

La identificacion de los hongos causantes de la
rapida degradacién de la manzana producida localmente,
traera como beneficio establecer condiciones de almacenaje
en las que el crecimiento del hongo sea menor y por tanto
disminuir la generacion de patulina. De esta manera se evita
un riesgo a la salud y a la vez trae consigo un beneficio
econoémico. Para prevenir o disminuir la infeccién de
manzanas por el hongo Penicillium expansum, los
productores se valen de procedimientos como el empleo de
atmésferas controladas con adicién de SO, (Méndez et al,
2002), o la incorporacién de microorganismos como
bacterias y levaduras al fruto (Bautista et al, 2004. Calvo et
al, 2006).
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Nanoparticulas de plata soportadas en

zeolitas naturales
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Introduccién

La nanotecnologia es un tema de actualidad que involucra a
varias ramas de la ciencia, por lo que se hace dificil definirla.
Sin embargo, podria decirse que es el disefio, fabricacion y
aplicacion de nanoestructuras o nanomateriales, y el
conocimiento de las relaciones entre las propiedades o
fendmenos fisicos y las dimensiones del material (Leyva,
2007).

La busqueda de nuevos materiales funcionales
nanoestructurados se ha centrado en la manipulacion a
escala nanométrica, lo que conduce a la mejora de las
propiedades en la macroescala (Berra, Irusta, Fernandez y
De Miguel, 2009).

Los nanomateriales son una nueva clase de materiales
(sean ceramicos, metales, semiconductores, polimeros, o
bien, una combinacion de estos) en los cuales por lo menos
una de sus dimensiones se encuentra entre 1 y 100 nm;
representan una transicion entre moléculas y atomos, y un
material con dimensiones de solido volumétrico (bulk).
Debido a su tamafo reducido a unos cuantos nanémetros,
sus propiedades fisicoquimicas difieren del mismo material,
de las moléculas y los atomos (Zarzycki, 1997).

La ruta de sintesis de los nanomateriales juega un papel
crucial en la preparacion de productos especificos, y es
determinante en las propiedades que se desean obtener
(Hiroshima, Asaoka, Noritake, Ohya y Morimoto, 2002;
Zhang, Peng, Huang, Zhou, y Yan, 2008). Los métodos de
sintesis incluyen precipitados en las soluciones (coloides),
condensacion de gases (aerosoles), quimica, plasma,
combustion, pirolisis de spray, expansion de fluidos
supercriticos, polimerizaciéon, atraccion mecanica,
ensamblado molecular, cavitacion hidrodinamica y otros
procesos (Gonzalez, Pérez, Ruiz, y Martinez, 2000).

Actualmente existe una gran variedad de estudios acerca
de la combinacion de las variantes en la formacién de estos
compuestos, en particular la sintesis por el método de sol-
gel, que incluye la combinacion de redes de polimeros
organicos e inorganicos a nivel molecular (Pomogalio, 2005.
Dicho método presenta un potencial prometedor para la
sintesis de nanoparticulas multimetalicas a partir de sales
metalicas que se mezclan a nivel molecular en una solucion
acuosa, dando lugar a productos de alta pureza
dependiendo de los reactivos utilizados- con homogeneidad
quimica buena, empleando bajas temperaturas de
calcinacion, con lo cual es posible la obtencion de productos
totalmente nuevos para aplicaciones de alta tecnologia y, en
consecuencia, una contribucion significativa en las areas de
tecnologias de la informacién y del medio ambiente, asi

como de la biotecnologia (Zarzycki, 1997; Schoofs et al,
20086).

En cuanto a las aplicaciones, en particular para las
nanoparticulas metalicas estudiadas en este trabajo, se
puede mencionar que las de plata ya sea soportadas en
Oxidos metalicos o ceramicos, o sin soporte- son materiales
con propiedades funcionales unicas, las cuales conducen a
aplicaciones variadas en las areas de catalisis, fotonica de
plasmones, dispersion Raman amplificada en superficie
(SERS), medicina y biologia (Tsoncheva, Areva, Dimitrov,
Paneva, Mitov, Linden y Minchev 2006).

Estudios recientes han mostrado que las nanoparticulas
de plata son altamente efectivas como agentes contra
bacterias y virus, incluyendo el VIH6 (Zhang, Zhong, , Zhang
yLin, 2009).

En el caso de las nanoparticulas de cobre con o sin
soporte-, sus aplicaciones mas recientes van encaminadas a
la descomposicién del metanol, una de las reacciones mas
estudiadas en funcion de la gama de productos que se
pueden obtener, tales como combustibles alternos
ecolégicos para vehiculos y celdas de combustible, gas
turbina, productos quimicos y sintesis de gases como el
metano o su aplicaciéon potencial como catalitico en los
procesos ambientales, como la reduccion de NOx (Mane,
Birajdar, Patil, Shirsath y Kadam, 2011).

Metodologia

El procedimiento experimental empleado para todas las
pruebas fue la técnica de sol-gel de Pechini modificado
(Montemayor, Garcia y Torres, 2004), variando los reactivos
quimicos usados y las condiciones de operacion de acuerdo
acada caso particular.

Las zeolitas naturales empleadas fueron proporcionadas
por Zeolitech. Las muestras obtenidas por sintesis via sol-gel
fueron caracterizadas por Difraccién de Rayos X (DRX) enun
Difractémetro de Rayos X marca SIEMENS (CIQA Saltillo), y
Microscopia Electrénica de Barrido con Espectroscopia de
Dispersiéon de Rayos X (MEB-EDS), en un Microscopio
Electrénico de Barrido marca JEOL (de la UAEH).

El disefio de pruebas experimentales desarrolladas en el
proyecto comprendié el uso de variables como la
concentracion de los reactivos empleados, la temperatura y
tiempo de tratamiento térmico.

Resultados
La figura 1 muestra los patrones de difraccion DRX de las
muestras obtenidas bajo las condiciones experimentales
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indicadas en la metodologia, asi como MEB-EDS

representativas para este material.
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Figura 1. Patron de difraccion DRX y micrografias MEB con analisis EDS de las
muestra de plata soportadas en zeolitas, con y sin tratamiento térmico. (Las figuras
del DRX y MEB se obtuvieron en Difractémetro de Rayos X marca SIEMENS (CIQA

Saltillo) y Microscopio Electrénico de Barrido marca JEOL (UAEH),
respectivamente.)

La figura presenta el difractograma de la muestra que no
recibio tratamiento térmico. En ella se pueden observar los
picos caracteristicos de la zeolita que no estan indexados
para mayor observacion de la plata-, asi como os picos de la
plata metalica, lo cual indica que este metal precipita desde
el secado de la muestra. Esto se confirma en la micrografia
superior del MEB-EDAX, donde se puede ver la forma
clasica tetragonal de la zeolita, y en la inferior, dentro de uno
de los cristales de zeolita, pequenas particulas brillantes de
plata. El analisis quimico tomado por EDS confirma la
presencia de plata.

A medida que aumenta la temperatura de tratamiento se
van perfilando o notando con mayor claridad los picos
caracteristicos de la plata, la cual contintia en forma metalica
(reducida). Esta nitidez en los picos indica que mayor
cantidad de plata ha precipitado, es decir, que con el
tratamiento térmico se puede obtener mayor cristalizacion
de plata. Posiblemente el secado permite obtener algo de
plata metalica, pero aun puede haber plata en forma de
compuesto amorfo, el cual se transforma con el tratamiento.

Cabe mencionar que practicamente no hay diferencias
entre las muestras a 400 y 600 °C, por lo que posiblemente a
la primera temperatura ya se formé o precipito toda la plata
que fue depositada en la zeolita.

Conclusiones
Los resultados muestran que es posible obtener plata

soportada en zeolitas a partir del método de sol-gel a
temperatura ambiente, durante el secado, sin necesidad de
tratamiento térmico. Sin embargo, el tratamiento favorece
que la precipitaciéon de la plata se complete; a mayor
temperatura de tratamiento, la plata permanece estable
como plata metalica. No se observan cambios en la zeolita
que sirve de soporte, por lo cual se mantiene también estable
a la mayor temperatura de tratamiento empleada en este
trabajo.

Estos resultados son alentadores en el sentido de que es
posible obtener nanoparticulas soportadas en un material
natural, como las zeolitas, para aplicaciones tales como
bactericidas y cataliticos, en los cuales se requieren
macroparticulas de soportes muy estables que contengan las
propiedades dadas por las nanoparticulas para dichos usos.
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Materiales compuestos a partir de lignocelulosa
de Larrea tridentata y resina fenol-formaldehido
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Resumen

Se prepararon materiales a partir de resina fenol-
formaldehido y viruta de gobernadora para analizar los
efectos del tamafio de particula sobre las propiedades
mecanicas y la absorcion de agua.

Los resultados indican mejor comportamiento en los
aglomerados elaborados con particulas lignoceluldsicas de
menor tamafo.

Introduccién

La Larrea tridentata es un arbusto perene de regiones
desérticas, tipico de ambientes semiaridos y aridos en
Norteamérica. Se caracteriza por invadir grandes areas de
las zonas aridas del norte de México y suroeste de los
Estados Unidos, ya que se establece en suelos pobres en
aguay nutrientes (Rivera, 1996).

Su uso popular se debe a las amplias aplicaciones
medicinales que tiene la planta, pues sirve para tratar
infecciones urinarias, males respiratorios, reumatismo,
bronquitis y diabetes, disuelve calculos del rifdn, y es
antiinflamatorio, entre otros (Dimayuga, 1996; y Argueta,
1994). Sin embargo, su caracteristica principal es la
produccion de metabolitos secundarios como mecanismo de
defensa ante enfermedades patdgenas, como son los
compuestos antifungicidas (Quiroga, Sampietro y Vattvone,
2004).

Segun estudios realizados en germinacion de plantas de
importancia econdmica como calabaza, tomatillo, melén y
sandia-, se encontré que la Larrea ftridentata (extracto
acuoso) tiene propiedades alelopaticas, inhibiendo el
crecimiento de semilla de melon en 84% y 94%; y de sandia
en 54% y 40% (Goémez, 2009).

La variedad en sus aplicaciones se deben a la diversidad
de sus principios activos, como aminoacidos, flavonoides,
resinas, aceites volatiles, triterpenos, saponinas v,
principalmente, el acido norhidroguayarético (NDGA), un
poderoso antioxidante (Dimayuga, 1996). Los diferentes
principios activos se obtienen ya sea del extracto acuoso o
etandlico de las hojas de la planta, lo que sugiere la
presencia de tallos como un desecho agricola.

La parte lefiosa de la planta y una resina termofija pueden
ser utilizados para la elaboracion de materiales compuestos,
ya que para Maloney (1993) los tableros aglomerados estan
formados por particulas lignoceluldsicas combinadas con
resinas sintéticas u otros adhesivos sometidas a presion y
calor para generar el enlace entre las particulas y el
aglutinante.

La utilizacion de viruta de gobernadora producto
lignocelulésico no maderable- para la fabricacion de tableros
aglomerados, permitiria ofrecer productos alternativos vy
economicos capaces de liberar presion a nuestros bosques,
ya que tradicionalmente se fabrican con particulas de
especies maderables, como el pino. Alos de Larrea tridentata
elaborados con resina fenol-formaldehido se les determiné
su absorcién al agua y propiedades mecanicas.

Metodologia experimental

Resina.
Se utilizé una resina 100% fenol-formaldehido tipo Novolac
obtenida de Monomer-Polymer, y como catalizador
hexametilentetramina de Aldrich.

Viruta de gobernadora.
Se corta la parte aérea de la Larrea tridentata y el material
lefioso es molido en molino de martillos; el producto que pasa
las mallas 4, 7, 14 y 18, se defini6 como material I. La
lignocelulosa cribada por mallas 20, 24 y 35, se denomind
material Il.

Material termofijo.

Las placas de aglomerado se prepararon empleando 20% de
resina Novolac y 1% de hexametilentetramina. La resina se
disolvié en 1.3% (w/v) de una mezcla formada por etanol-
agua 90:10 v/v, y se incorpord por aspersion a la viruta. El
material se dejé secar por 3 horas a 60 °C, para
posteriormente ser colocado en moldes de 20 x 20
centimetros, prensado a 60 000 psi y 140 °C durante 5
minutos, y posteriormente enfriado para su maquinacion y
caracterizacion.

Caracterizacion.

-Resistencia al agua. Esta prueba se realiz6 siguiendo la
técnica ASTM D570-63 de inmersion en agua del
material durante 24 horas. El porcentaje de absorcion se
calcula a partir de la diferencia en peso del material seco
con respecto al humedo.

-Resistencia a tensién y modulo tensil. Los valores se
determinaron siguiendo el método de prueba ASTM
D638-72, empleando para ello un Probador Universal
INSTRON 1122; carga de 5 a 10 kilogramos y velocidad
de crucetade 1 mm/min.

-Resistencia a flexion. Se realizaron en aparato
INSTRON 1122, con velocidad de cruceta de 1 mm/min, y
una carga de 5 kilogramos, siguiendo el método de
prueba ASTM-790-10.

*Correspondencia para autor: jivi511108@hotmail.com
"Laboratorio de Materiales, Facultad de Arquitectura Unidad Saltillo, Universidad Auténoma de
Coahuila

*Facultad de Ciencias Quimicas,Universidad Auténoma de Coahuila
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-Resistencia impacto (Mayer, 1977). Se realiza por
medicion de la flecha producida en la probeta por un
cilindro de acero cargado con 5 o 10 kilogramos por
milimetro de longitud de la probeta.

Resultados

La figura 1 muestra los porcentajes de absorciéon de agua de
materiales termofijos elaborados con viruta de gobernadora
que es detenida por las mallas (material | y IlI). Se puede
observar que el material | absorbe 10.4% de agua, y 4.2% el
segundo. La diferencia de 59% en la absorcion de agua entre
estos dos materiales se explica por los distintos tamanos de
las particulas de carga, pues el mayor tamafio de la particula
lignoceluldsica propicia un mayor contacto con el agua
causado por una menor superficie en contacto con la resina
fendlica, la cual confiere el aislamiento al agua, pues los
materiales celulosicos se caracterizan por su gran afinidad
por el mencionado liquido (Bengtsson, Stark y Okman,
2007).

Kg/cm?®), apreciandose que la resistencia es mayor en el
material con las particulas mas pequenfas, lo cual se puede
deber ala mejor dispersion de la particula lignocelulésica con
la resina. Mientras que la figura 3 indica que el valor del
moédulo elastico es 32% superior para composites
elaborados con menor tamario de particula.
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Figura 2. Resistencia a tensiéon de materiales compuestos
Gobernadora-novolac.

Stark y Rowlands (2003) reportaron una resistencia a
tension mayor para material malla 70 menor tamaro- que
para material malla 35 mayor tamario-, y que el médulo tensil
es mas bajo en composites con particulas mas largas.

Este mismo comportamiento puede observarse en las
figuras 2 y 3, la primera indica una resistencia a tension 65%
mas alta para el material Il (10.5 Kg/cm?®) que para el | (4.7

Viruta gobernadora

Fuente: Elaboracién propia.
Figura 4. Resistencia a flexion. Compuestos viruta de gobernadora-novolac.

Enlasfiguras 4 y 5 se observan también valores superiores
tanto de resistencia a flexion como del médulo de flexion,
para el material 1l que para el I, lo que concuerda con la
bibliografia reportada (Zaini, Fuad, Ismail, Mansar y
Musttafah, 1996), la cual indica que la resistencia y médulo a
flexion incrementan al disminuir el tamafio de particula del
material compuesto. Estas diferencias son de 39 % para la
resistencia y de 28% para el médulo a flexion.
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Figura 5. Médulo a flexion. Compuesto viruta gobernadora-novolac.
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Figura 6. Resistencia impacto. Termofijos viruta gobernadora-novolac.

Por lo que concierne a la resistencia al impacto, la
diferencia entre un material y otro es apenas de 1%, lo que
indica que la propiedad mecanica no es afectada por el
tamafo de la particula de la carga. Las mejores propiedades
mecanicas observadas con particulas de menor tamano se
deben principalmente a una mejor dispersion, y a que la
matriz recubre mejor a las particulas mas pequefias,
evitando asi que éstas se aglomeren y causen la falla
(Cocom, Arande y Escamilla, 2006).

Conclusiones

Los resultados obtenidos muestran que las propiedades
mecanicas, a excepcion de la resistencia al impacto, son
superiores en materiales elaborados con menor tamafio de
la particula de carga. Igual comportamiento se observa para
la absorcion de agua, por lo que es recomendable el empleo
de particulas pequenas en la fabricacion de materiales
termofijos cargados con particulas de viruta de gobernadora.
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Las artes plasticas han sido en todas las civilizaciones un
espejo fiel de los acontecimientos importantes en las
sociedades; como cicatrices o adornos, segun sea el caso,
nos cuentan las historias de lo que un dia fue, de acuerdo con
los puntos de vista de los autores en su tiempo.

Escultura publica equivale a estatuas de héroes o
personajes ilustres de la sociedad o politica, principalmente
local; en pocas ocasiones corresponden a personalidades
del arte. En tiempos antiguos la estatuaria fungi6 como
demostradora del poder de conquista de los gobernantes en
turno, sin embargo, aunque ya no exista esa practica, aun
sigue en las calles, plazas, parques y edificios publicos.

En Saltillo podemos observar algunas
manifestaciones de arte, la mayoria de tipo escultérico
estatuario y, en menor cantidad, de ornato, aunque también
existen varios murales localizados en edificios publicos,
como los del Centro Cultural Vito Alessio Robles, la
Presidencia Municipal o el Palacio de Gobierno. Quiza
algunos se hayan preguntado para qué se colocan
monumentos en muchas de las avenidas de la ciudad, o sien
realidad es necesario destinar un espacio y recursos para el
arte publico.

Sélo es necesario un paseo por los sitios turisticos
de la ciudad para darse cuenta del tipo de escultura
predominante, y cuales son las figuras que se incluyen si
acaso se toman en cuenta, y aparecen como iconos de la
ciudad en los medios de promocion. Con este ejercicio
podemos observar que se trata casi siempre de estatuaria,
porque no se tiene otra opcién que se pueda considerar para
representar a la ciudad en un triptico o en paginas de internet
y revistas. Regularmente se elige el monumento a Manuel
Acufia (El Angel), obra del escultor hidrocalido JesUs
Fructuoso Contreras; la pieza se erigi6 como homenaje al
poeta coahuilense y no se puede negar su belleza, pero, por
desgracia, no existen muchas que compitan con ella.

La poblacién, por su parte, toma a los monumentos como
puntos de referencia; como diria Lynch en La imagen de la
ciudad, son soélo mojones’ que sirven para ubicar a los
transeuntes; a la comunidad no le importa mucho o nada a
quién representa una estatua y mucho menos quién la
elaboro.

A pesar de que por su caracter publico este arte deberia
ser importante para los saltillenses, no ha logrado despertar
su interés, y hoy en dia, cuando la vida cotidiana se vuelve
mas agitada, seria muy conveniente encontrarse de pronto
con un lugar que permita darnos un respiro contemplando

algo tan bello como una buena pieza artistica, sin importar si
es una fuente o una simple banca’.

Si lo publico es para un grupo mayoritario de personas,
esta abierto a la observaciéon y uso de la comunidad en
general, entonces debe ser importante para la sociedad y
encontrarse vinculado con ella, ser conocido e identificado
por la mayoria. Lo publico debe ser util de alguna forma,
porque esta colocado en un lugar comun propiedad de todos
los que ahi habitan. Concentrandonos en esto, es necesario
analizar si efectivamente son funcionales los monumentos a
estos personajes.

Fuente: http://fotos.eluniversal.com.mx/coleccion/
Muestra_fotogaleria.html?idgal=3120
Dialogo de bancas

El que no nace para servir, nos sirve para fundir

Quiza es una barbaridad, casi blasfemia, pero si la estatuaria
y algunas piezas que estan colocadas en sitios importantes
como los leones de la calle Victoria pudieran volverse a fundir
para elaborar nuevas piezas escultéricas. Bueno es soélo una
opinidn, supongo queda descartada definitivamente.

Siendo objetivos, debemos aceptar que existen piezas
que no deberian estar ahi; otras, por fortuna, fueron retiradas.
Un claro ejemplo es el aguila que se encontraba en la
carretera a Arteaga; la desproporcionada pieza de lamina y
alambre no tenia por qué estar colocada en la via publica, y
quien haya optado por retirarla, tomé la mejor de las
decisiones. Si nos adentramos en el tema, encontraremos
suficientes ejemplos para preocuparnos.

Pero si se desea cumplir con el requisito, deber o ley (si
existiera) de colocar una escultura publica cada determinado
tiempo, entonces por qué no hacer algo util y bello, ¢,0 alguien
prefiere vivir entre adefesios? No quiero decir con esto que
todas las esculturas son feas, si no que pudiera intentarse
colocar otro tipo de obra cuyo principal fin sea embellecer, o
bien, ser de utilidad o ambas, ¢ por qué no?- y dejar de colocar
nuevos personajes del mismo tipo y estilo, y para el mismo fin.

'Término que en arquitectura y topografia se utiliza para nombrar a los hitos kilométricos o sefiales
para delimitar territorios que antiguamente estaban hechos con piedra. Kevin Lynch, La imagen de
la Ciudad, Colecciéon GG Reprints (Gustavo Gili), 2012.

*Como se ha realizado en otras partes de la Republica, por ejemplo, la exposicién “Dialogo de
bancas”, Paseo de la Reforma; Bancas en bronce de la Plaza, frente al Centro Cultural Cabanas,
en Guadalajara, Jalisco.



¢, Qué se necesita para servir ala comunidad por medio de
la escultura publica? Bueno, primero, precisamente, que le
sirva. ¢Como? Pues elaborando objetos de uso cotidiano
que sean a su vez bellos y creativos, objetos de
contemplacion, e incluso de reflexiéon. Parabuses, bancas,
mesas para pichic en parques, algunas piezas que sirvan
para proteger del sol, relieves para las fachadas de los
edificios, botes de basura con disefios agradables como ya
se hizo en algunos parques-, piezas de jardin, fuentes con
disefios novedosos o escultura que sirva como atractivo
turistico, por ejemplo, figuras para fotografiarse que sean
bellas o simpaticas; en fin, hay un mundo de posibilidades.

Fuente: http://fotos.eluniversal.com.mx/coleccion/
Muestra_fotogaleria.html?idgal=3121
Dialogo de bancas

¢Aquiénes invitar para la realizacion de estas piezas? A
todos los artistas que hagan sus propuestas y presenten sus
proyectos como es debido, dando asi la oportunidad de que
todos participen y puedan aportar ideas para cambiar un
poco el sistema ya obsoleto que se tiene.

Pensar en instalaciones, juegos de agua, luces naturales
y/o artificiales, murales o “pisales” (llamo a si a las
intervenciones realizadas en banquetas o pavimento). Todo
lo que se puede hacer en arte contemporaneo esta muy lejos
aun de realizarse en nuestra ciudad, pero esperemos pronto
cambie la cultura, sobre todo de los ciudadanos para poder
cuestionar y exigir la debida aplicacién de recursos en estos
rubros.

Siempre serd mas sencillo atender otras peticiones, ya
que la misma poblacion se siente identificada con
inversiones que le solucionan de forma evidente problemas
en su vida cotidiana. ¢ Para qué necesita entonces una pieza
escultorica si no le proveera ningun beneficio? Ni siquiera
para admirarlay sentirse atraido porlo menos unos minutos.

TurismoYy arte publico.

El turismo cultural ha sido en muchos paises una forma de
obtener recursos para la mayoria de la poblacién, sobre todo
en el giro restaurantero, hotelero y tiendas de recuerdos.
Gracias a ciudades que han decidido hacer de su cultura
fuente importante de ingresos, nuestro pais tiene una
ventaja: contamos con sitios hermosos que son atractivos
principalmente para el turismo extranjero, y estos tienen que
ver con la cultura, lugares donde pueden conocer las obras
arquitectonicas y artisticas realizadas por nuestros

27

antepasados. Tomando en cuenta estos ejemplos,
pudiéramos dedicarnos a promover un cambio de planeacién
urbana e incluir el arte dentro de esta posibilidad de mejorar
laimagen de la ciudad.

Volviendo a la estatuaria, si bien es cierto que es
importante reconocer la labor de algunos personajes que han
dedicado sus vidas al beneficio de la comunidad, no
necesariamente debiera demostrarse la admiracion
erigiendo un monumento en su honor; pudieran buscarse
otras formas de reconocerle sus aportaciones y dejar de
saturar la ciudad de ciudadanos distinguidos que no se
distinguen entre tanta contaminacién visual. No se trata de
eliminar a todos los personajes de la escultura publica, si no
de tratar de equilibrar elaborando y colocando piezas
distintas, agregando de ahora en delante otras opciones de
escultura.

Es importante formar un buen equipo entre Municipio,
arquitectos, artista y especialistas en planeacion urbana,
para lograr implementar nuevas estrategias y llevar a cabo
esta labor que es bastante compleja, ya que debe estar
perfectamente planeada y organizada; pero vale la pena
invertir tiempo, esfuerzo y recursos en una imagen urbana
que beneficiara ala comunidad de muchas formas.

Ahora, pensando en costos, no seria necesario invertir
cantidades extraordinarias de recursos para lograr el cambio,
so6lo se debe destinar la misma cantidad que se utilizaria en
una estatua a un personaje nuevo para elaborar una obra
artistica diferente, bella, creativay util.

Hemos visto en muchas ocasiones como se realizan
inversiones de recursos publicos en cosas o eventos que no
valen mucho o nada- la pena. Creo que la mayoria de
nosotros preferimos lugares limpios, bellos y ordenados, y
eso es precisamente de lo que se trata, de reorganizar y
equilibrar visualmente el lugar en que vivimos, y el arte
publico contribuye en parte a esta armonia que toda ciudad
debiera tener. A nadie le gusta llegar a casa y ver el caos,
mejor sales de ahi y te buscas otro lugar que proporcione
algo de paz y tranquilidad. En estos tiempos es muy
necesario sentirse acogido por el lugar donde habitamos,
requerimos con urgencia de imagenes que nos permitan
tener la sensacion de tranquilidad y deseos de detenernos un
instante en algun punto de la ciudad y respirar sin agitacion.

T

Fuente: http://1.bp.blogspot.com/-
R2WhJXsiObY/TiCEIXvdj3I/AAAAAAAAC1g/XzU8hedAvG8/s1600/broche.jpg
Broche
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Ubicaciénteédrica

La unidad del conocimiento cientifico se ha constituido en un
propdsito desde que existe la ciencia moderna. Galileo
introdujo los modelos matematicos en la experimentacion,
otorgandole mayor certeza cientifica a sus observaciones y
procedimientos; Descartes planted el método de la ciencia
clasica y, con ello, la unificacion del conocimiento; a inicios
del siglo XX aparecié con Comte el conocimiento positivo y la
estratificacién de la ciencia; y con el surgimiento de la
filosofia de la ciencia se retomo el proyecto unificador del
conocimiento por parte del Circulo de Viena, cuya
orientaciéon se dio a partir del empirismo logico y el
neopositivismo.

Sin embargo, dentro de su proyecto unificador, las ciencias
humanas o del espiritu deben adaptarse a sistemas de
medicion y control empirico, de tal manera que se garantice
la certeza de sus observaciones, cuidando no caer en las
discusiones tedricas, ya que se considera un terreno propicio
para la especulacién del conocimiento y la metafisica.

Hoy en dia, a través de internet, se transmite con una
descomunal velocidad un sinnumero de publicaciones que
dan evidencia de avances cientificos y desarrollos del
conocimiento en diferentes campos disciplinarios; sin
embargo, este cumulo de informacién, para que sea util, hay
que procesarlo, y ello supone conocerlo, ubicar sus fuentes,
organizarlo por temas o campos del saber, de tal manera que
se pueda tener acceso a la informacion de manera
responsable, pagando la cuota intelectual que nos lleve a
una lectura metddica y amplia de aquellos contenidos que
nos pueden ser de utilidad.

En la actualidad, los sistemas de informacion a través de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC's) han
permitido la integracion de los hipertextos; sin embargo, aun
no se han podido establecer grandes contenidos o meta
teorias, que sean comunes para el conjunto de disciplinas
cientificas mediante un lenguaje universalmente valido.

El proyecto de unificacion de la ciencia, es un intento que
reune esfuerzos intelectuales y cientificos de gran prestigio;
no obstante, en ese camino de construccion de las teorias
generales de la ciencia, es necesario romper primero con los
problemas epistemoldgicos propios de las disciplinas
particulares, estableciendo puentes de comunicacion e

intercambio que propicien la generacion de un conocimiento
que se pueda compartir con la discusién y aportes
permanentes de las disciplinas cientificas.

Los problemas gnoseolégicos en torno a la unificacion
cientifica

Desde que se observd la multiplicidad de las ciencias se
pensé en la integracion de los diferentes conocimientos
cientificos. En la Edad Media, la ciencia y la filosofia
formaban un solo bloque comun. En los siglos XVI y XVII, la
aparicion de la Fisica Cientifica supuso la ruptura de este
bloque vy, por consiguiente, la distincién entre la ciencia y la
filosofia. Pero a finales del siglo XVIIlI se hablaba de varias
ciencias estrictas, las cuales son auténomas y van
cerrandose conforme se desarrollan sus principios vy
teoremas.

Fuente: http://factoriahistorica.wordpress.com/2011/04/22/la-ciencia-en-la-edad-
media/
En la Edad Media, la ciencia y la filosofia formaban un solo bloque comun.

Desde este contexto, se puede decir que laindependencia de
cada disciplina resulta incomoda para quienes buscan
construir una vision global cientifica del mundo. Esto nos
remite a la propuesta de crear una ciencia unificada, tal como
lo establecia la Enciclopedia Internacional de la Ciencia
Unificada, expuesta por integrantes del Circulo de Viena
en1920.De acuerdo con ésta, la ciencia se puede definir
como un conjunto de predicados, preposiciones y
enunciados que designan propiedades de la realidad
establecidas por la observacion directa, y proporcionan una

" El articulo esta basado en la ponencia “Transdisciplinariedad y problemas epistemolégicos para la
unificacion de la ciencia”, expuesta por los autores en el 2° Seminario Nacional de Investigacion en
Trabajo Social, realizado en junio del 2012 en Saltillo, Coahuila.

*Movimiento neopositivista que congregé a varios cientificos y filésofos dedicados a la filosofia de
la ciencia.



base para construir una ciencia unificada. “De esta manera,
para unificar la ciencia, se reducira el lenguaje cientifico a un
lenguaje unico. Esta es la tarea de lafilosofia, la cual consiste
en el estudio de la sintaxis légica del lenguaje cientifico”
(Carnap, 1934), o sera “una especie de terapéutica del
lenguaje” (Schlick, 1930).

Mas alla de laimportanciay el interés que merece el enfoque
de la transdisciplinariedad, con su busqueda permanente en
torno a la unificacion de la ciencia y el desarrollo de teorias
generales compatibles con los campos disciplinarios del
conocimiento cientifico, es conveniente que se haga una
revision critica en torno a problemas reales derivados de la
relacion entre objetos, procedimientos y sistemas del
conocimiento con que las disciplinas particulares operan. En
la critca que hace Alvargonzélez (2003) al proyecto
transdisciplinar expuesto por Perelld, (2001), plantea un
problema que es conveniente tomar en consideracion:

Desde el pluralismo gnoseoldgico, compatible
con el materialismo filosoéfico, cada ciencia tiene
un campo de términos y operaciones regido por
principios especificos de ese campo; por eso, la
configuracion de uno o varios campos, en virtud
de sus cierres operatorios, no es algo que pueda
prescribirse antes de que se den las
operaciones efectivas que dan lugar a esos
cierres. El proceso de union entre dos ciencias,
por ejemplo, el proceso que hoy podemos dar
por asentado tras el desarrollo del teorema del
atomo cuantico, de union entre la Fisica y la
Quimica clasica, no es algo que pueda
prescribirse, ni tan siquiera promoverse, desde
instancias filoséficas, ni es el resultado, en
absoluto, de un proceso de unificacién
linglistica, sino que tiene que ver con el
establecimiento de una continuidad entre las
operaciones Yy, consiguientemente, entre los
términos de ambos campos. En nuestro caso, tal
unidad operatoria se logra cuando las
operaciones propias de la Quimica clasica se
ponen en relacion con otras operaciones
ligadas, por ejemplo, a los tubos de vacio, a las
camaras de niebla, al efecto fotoeléctrico, a la
espectrofotometria. De nada hubiera servido
que un filésofo del siglo XVIII prescribiera la
unificaciéon de estos dos campos como
consecuencia de sumar o yuxtaponer
proposiciones protocolarias de Fisica y de
Quimica como resultado de un lenguaje
unificado o como consecuencia de poner
enlaces de hipertextos, si no se hubieran
desarrollado los operadores y relatores
(aparatos, instrumentos) que hacen posible el
cierre operatorio (Alvargonzalez, 2003)

Lo expuesto anteriormente, sin duda alguna, muestra
problemas no sélo de relacién entre las disciplinas, sino
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también de construccion del conocimiento y la experiencia
particular de ambos campos (Fisica-Quimica).
Evidentemente que las prenociones de corte filoséfico no
tendrian los argumentos para elaborar los predicados ni la
sintaxis l6gica del lenguaje cientifico, sin embargo, la filosofia
de la ciencia puede hacer observaciones desde el discurso
filoséfico respecto del comportamiento de las experiencias
que se van generando en diferentes campos del
conocimiento.

El fildsofo de la ciencia debe acercarse a los generadores del
conocimiento particular de las disciplinas para lograr una
comprensiéon amplia de la forma en que la ciencia avanza con
el aporte disciplinario, incorporando también el lenguaje
particular con que se expresan las disciplinas. De esta
manera entendemos que la filosofia de la ciencia se encarga
de investigar la naturaleza del conocimiento cientifico y la
practica cientifica, procurando la orientacion de las
disciplinas en torno a modelos tedricos, hipotesis, aplicacion
y formulacion del método cientifico y la estructura légica del
discurso para la presentacion de conclusiones.

El concepto de teoria

“La palabra teoria deriva del griego 'observar', y tiene como
raiz theds (dios, divinidad)” (Bondarenko, 2009). Partimos de
esta idea, ya que para la ciencia y cualquier disciplina las
teorias son fundamentales, pues son la base del
conocimiento, aunque no lleguen a ser todo el conocimiento
en si. Es por eso que cuando se habla de ellas se llega a
pensar en algo superior, algo que no debe ser cuestionado,
algo que debe ser respetado y seguido, y, muchas de las
veces, se les llega a tener miedo.

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos65/farsa-universal-teoria-dna-
rna/farsa-universal-teoria-dna-rna.shtmil
Para la ciencia y cualquier disciplina las teorias son fundamentales, pues son la
base del conocimiento,

Existen varias definiciones del concepto de teoria, pero la
mayoria coincide en que es un conjunto de ideas sobre algo.
Cabe mencionar que, segun Kerlinger (1997) en su obra
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Investigacion del conocimiento, una teoria es “un conjunto
de constructos (conceptos) interrelacionados, definiciones y
proposiciones, que presentan un punto de vista sistematico
de los fendmenos mediante la especificacion de relaciones
entre variables, con el propésito de explicar y predecir los
fendmenos”. Asi, una teoria es conformada por enunciados
formulados por el investigador después de haber observado,
analizado y profundizado un fendmeno, hecho,
acontecimiento, etcétera. Dentro de estos enunciados se
puede percibir la relacién de conceptos de una manera
I6gica y ordenada, y se considera teoria cientifica si tiene
una base empirica firme.

La teoria permite el conocimiento, mas no es el
conocimiento. Esto se entiende, ya que la teoria no es 0 no
debe ser algo determinado, final, sino mas bien un punto de
partida para tratar un problema, un fenémeno, una
investigacion.

Se sabe que algunos pensadores han expresado sus
opiniones sobre cémo se origina una teoria: Einstein
afirmaba que se obtiene de la experiencia; Popper
argumentaba que es resultado de una intuicion casi poética;
Polanyi, la atribuia a un conocimiento tactico, no consciente;
mientras que Rosalvina afirmaba que no hay reglas para
inducirlas, sino que son un acto de reflexion. Todos estos
autores coinciden en que no existe ni existira un método que
explique como elaborar teorias; de este modo, se puede
decir que todo el que investigue, reflexione o profundice
algun hecho o problema, puede formular una.

Fuente: http://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Popper
Karl Raimund Popper ( 1902-1994) fue un filésofo, socidlogo y tedrico de la ciencia
nacido en Austria y posteriormente ciudadano britanico.

Hay que tomar en cuenta que, aunque no exista un patrén
para la elaboracion de una teoria, es importante que ésta
cumpla con ciertas caracteristicas o funciones; entre éstas,
Hernandez, Fernandez y Baptista (1998), destacan las de
“explicar, sistematizar e incrementar el conocimiento sobre
un hecho real, y de alli se deriva su utilidad, la cual consiste
en describir, explicar, predecir el fendmeno, organizar el
conocimiento o, simplemente, interpretarlo” .

“Las teorias no son eternas ni perfectas, mas bien son
parciales y aproximadas. No son totalmente objetivas,

aunque lo parezcan, ya que dependen de lalengua, valores,
creencias y otros rasgos del investigador”, explica
Bondarenko (2009).

“La evolucion de las teorias esta en un proceso complicado:
se elaboran, aprueban o desaprueban por la comunidad
cientifica, que elige, corrobora, refuta o reemplaza la teoria
por una mejor” (Popper Karl, 1994) Esto nos remite al
pensamiento de Popper el falsacionismo, quien dice que “es
posible comprobar si una teoria es falsa, mas no se puede
verificar si es verdadera o correcta” (en Bondarenko, 2009).

La teoria se convierte en paradigma cuando empieza a servir
de ejemplo para otras investigaciones; es asi que la ciencia y
la teoria estan relacionadas directamente, ya que con las
diversas teorias se va generando el conocimiento.

Segun Bondarenko (2009), los criterios que se usan para
evaluar unateoria son, entre otros:

[1Coherenciainternay externa.
OConsistencia logica.
OOriginalidad.

[1Potencia heuristica.
OJParsimonia.

Latransdisciplinariedad

En la actualidad contamos con una gran cantidad de
conocimientos, pero estan desintegrados. El lenguaje de
cada disciplina parece ser una barrera impenetrable, y
ninguna de sus teorias tiene una perspectiva amplia del
mundo.

Segun Morin (1999), “la ciencia clasica [...] aisla el objeto de
estudio respecto de su entorno y del observador, y elimina
todo aquello que no puede medir, cuantificar o poner en
lenguaje matematico”.Por eso estas ciencias estan
separadas unas de otras, y provocan la fragmentacién del
conocimiento y la hiperespecializacion.

Morin (1999) habla de tres niveles de emergencia que son
lugares de fractura del conocimiento: el fisico, el biologico y el
antroposociolégico. Frente a esto, propone evitar esta
fragmentacion que pone en peligro nuestra cultura, y
comenta sobre la importancia de la interdisciplinariedad, la
polidisciplinariedad o multidisciplinariedad, pero ante todo de
latransdisciplinariedad.

Nicolescu (en Bondarenko, 2009) propone frenar este
proceso al ver la necesidad de establecer lazos entre las
teorias de diferentes disciplinas empleando el enfoque
transdisciplinario: “Es muy importante establecer eslabones
entre ellas y determinar el papel que desempefian en el
mosaico del siglo XX; la necesidad de establecer vinculos
entre las teorias de las diversas disciplinas se ha traducido en
dos nuevos enfoques: la pluridisciplinariedad y la
interdisciplinariedad. Y hacia finales del siglo XX, en la
transdisciplinariedad” (p. 469).




Para entender mejor esta idea, es importante definir que,
expresado de manera sencilla, la pluridisciplinariedad es el
estudio simultaneo del objeto de una disciplina a través de
varias disciplinas de manera colaborativa. Asi, el
conocimiento que se genera sobre el objeto de estudio se
profundiza y enriquece por las aportaciones
pluridisciplinarias.

Mientras que el concepto de interdisciplinariedad, la cual
consiste en la transferencia de los métodos de una disciplina
cientifica a otra, aparecid por primera vez en 1937 en un
escrito de Wirtz, y con ello se inicié la discusion generalizada
sobre el didlogo entre las disciplinas. Segun Nicolescu (en
Bondarenko, 2009), se puede hablar de tres tipos de
interdisciplinariedad: la aplicada, la epistemoldgica y la
productiva.

En cuanto al término transdisciplinariedad, se perfil6 en la
reunion del Primer Congreso Mundial de la
Transdisciplinariedad, organizado por la UNESCO en
Arrabida, Portugal, del 2 al 6 de noviembre de 1994, en el
documento titulado “Carta de la navegacion de la
transdisciplinariedad”. Este dato de cdmo, cuando y donde
surgio el término es importante hoy en dia, ya que nos damos
cuentade la necesidad de ella.

Cabe recordar que el prefijo trans indica aquello que esta ala
vez entre las disciplinas, a través de las disciplinas y mas alla
de toda disciplina. Es decir, la transdisciplinariedad nos invita
a estar mas comunicados, a usar el mismo lenguaje para
entendernos y compartir el conocimiento, a mantener una
actitud de apertura y atencién a las demas disciplinas,
ciencias y teorias, entre otros aspectos, con la finalidad de
lograr la unificacion de la ciencia y del conocimiento.

La transdisciplinariedad es un nuevo enfoque cientifico,
cultural, espiritual y social, el cual no niega la
disciplinariedad, la interdisciplinariedad y la
pluridisciplinariedad, pero subraya su dimensién no
exhaustiva en la investigacion de la vida. De esta
manera,quiere superar la fragmentacion y el individualismo
del conocimiento que reflejan las disciplinas.

Esta manera de trabajar:

[ Esta rotundamente opuesta a la metodologia
positivista (método hipotético-deductivo).

[ Ofrece enfoques mas abiertos y flexibles.

[1Se basa en el principio epistémico de
complementariedad.

OTiene tres pilares de metodologia de investigacion:
la presencia de diferentes niveles de la realidad, la
I6gica del tercero incluido y la complejidad, lo que
origina diferentes grados de transdisciplinariedad.

La Transdisciplinariedad pretende superar la“babelizacién”
del conocimiento utilizando esquemas cognitivos que
puedan atravesar las diferentes disciplinas y generar una
unidad nueva, teniendo en cuenta la accion simultanea de
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los diversos niveles de la realidad. Segun Morin (1999), estos
esquemas los proporcionan hoy las teorias de sistemas y de
lainformacion, y la cibernética.

La teoria de sistemas consideraria las unidades de analisis
como sistemas, estudiando asi su organizacion, las
interrelaciones entre unos sistemas y otros, y las relaciones
de estos con el entorno. La cibernética, por su parte, permitira
abandonar la idea de causalidad lineal, que habria sido
sustituida por la retroalimentacién. Por ultimo, la teoria de la
informacion permitira poner en crisis el determinismo
mecanico y entender las relaciones entre orden y desorden,
haciendo posible los procesos de incertidumbre
(Alvargonzélez, 2003).

Sélo hay que recordar que las posibilidades abiertas por el
hipertexto y las nuevas herramientas de internet hacen que
sea mas rapido establecer vinculos entre una disciplina y
otra, almacenando saberes, pero sin generar la unidad del
conocimiento o cosmovision general. “Las ciencias no son
textos ni hipertextos; las ciencias son laboratorios, aparatos,
cuerpos sustancias [...], sujetos que ejecutan miles de
operaciones a diario” (Alvargonzalez, 2003)

Aun manteniendo su autonomia y sus caracteristicas
propias, cada disciplina puede colaborar con otras para asi
lograr el desarrollo de la ciencia. Esto no la hara menor o mas
fragil, por el contrario, la enriquecera y hara crecer. En el
proyecto de Morin (1999), la transdisciplinariedad es el
método que hara posible pensar lo fisico-bioldgico-
antropoldgico desde una perspectiva cientifico-filosofico-
literaria que permita la comprension del mundo presente y dé
lugar a una nueva cosmovision.

Sabiendo que cada ciencia es diferente, y por lo tanto tiene
diversos contenidos, hay que reconocer que la unificacién de
las ciencias es tarea dificil, mas no imposible.

La Carta de la Transdisciplinariedad

En el mencionado Primer Congreso Mundial de
Transdisciplinariedad, varios asistentes firmaron la Carta de
la Transdisciplinariedad, en la cual ellos se definen como
“‘comunidad de espiritus”, y hacen un llamado para que se les
unan los “espiritus”transdiciplinarios de todos los paises.

En este documento se comenta que la proliferacion de las
disciplinas conduce a un crecimiento exponencial del saber
que hace imposible toda mirada global del ser humano, y
denuncian la amenaza para la vida que supone la
tecnociencia triunfante.

En esta carta se pueden encontrar conclusiones como las
siguientes:

[J La transdisciplinariedad conduce a una actitud
abierta hacia los mitos y las religiones, y hacia
quienes los respetan en un espiritu
transdisciplinario.

U La ética transdisciplinaria rechaza toda actitud




que niegue el dialogo y la discusién, cualquiera que
sea su origen (ideoldgico, cientista, religioso,
econdmico, politico, filoséfico).

El saber compartido deberia conducir a una
comprensién compartida fundada sobre el respeto
absoluto de las alteridades unidas por la vida comun
sobre una solay misma Tierra.

Con Morin a la cabeza, el grupo que expresa estas ideas
deja ver su filiacion filoséfica de acuerdo a la
transdisciplinariedad, y trata de promoverla.

Importanciay Limites de lateoria

La validez de una teoria radica en la capacidad y alcance de
sus conceptos para la explicacion de los fendmenos de la
realidad, estableciendo en sus niveles de explicacion el tipo
derelaciones inscritas en su estructura.

Existen planteamientos(muy discutibles) que sostienen el
surgimiento de una teoria a partir de resultados de
investigacion, en donde los procesos de verificacion y
constatacion de las consecuencias particulares que
producen los fendmenos estudiados, se toman en
consideracion a partir de las observaciones, hallazgos, y
resultados los cuales se someten a una escrupulosa revision
y discusion en donde la estructura semantica y conceptual
expresada en las conclusiones de la investigacion, deben
estar sujetos a un sistema légico-discursivo que manifieste el
estado del arte de la ciencia, en donde los resultados que se
muestren vayan mas alla de una expresion empirica o de
mediciones cuantitativas, presentando un texto en el que se
visualice la perspectiva tedrica a partir de la cual pueden
elaborarse acercamientos conceptuales nuevos respecto
del objeto investigado.

Si el conjunto de proposiciones es reconocido como un
aporte significativo en algun campo especifico del
conocimiento y si se somete a revisiones y discusiones
exhaustivas con resultados satisfactorios, entonces se
puede establecer que el texto evaluado y sometida a la
critica de la comunidad cientifica, puede ser tomado en
cuenta para orientar nuevos campos de busqueda. Karl. R
Popper (Conjeturas y Refutaciones), sefiala en ese sentido
que cuando un tratado o teoria se somete a prueba por
medio de las discusiones cientificas y si se sobrepone a las
refutaciones, entonces y solo entonces esa teoria adquiere
la validez cientifica.

Sin embargo es conveniente preguntarse a cerca de los
alcances de la teoria, reconociendo sus limites conceptuales
para la interpretacion y explicacion de los fendmenos de la
realidad.

Un error que se comete a menudo es cuando depositamos
una fe ciega en un enunciado o principio teérico, cayendo en
la logica del absurdo al querer encontrar respuestas claras y
contundentes en relacién a lo que investigamos, en ese
sentido cuando T.Khunn habla a cerca de los paradigmas
cientificos sefala que uno de sus problemas radica en que

los investigadores que siguen un patrén o modelo dejan
escapar datos e informacion que no estan codificados en el
paradigma de referencia, al no estar familiarizados con otro
tipo de indicadores y categorias.

Na teoria es un acercamiento para la comprension de los
hechos y al utilizar los conceptos como esquema referencial,
la teoria o enunciado corre el riesgo derivado de la forma en
que esta se interpreta, si se hace una adecuada
interpretacién y manejo adecuado de la misma, entonces se
generan aportes para la comprension y explicacion del
fendbmeno que se estudia, fortaleciéndose con ello un
conjunto de principios légicos que operan como reglas
metddica en la interpretacion y explicacion de las cosas.

Es conveniente recordar que toda construccion tedrica se
deriva de un arduo y permanente ejercicio en el campo de la
teoria y la observacién permanente de los fendmenos de la
realidad, pero toda construcciéon conceptual es
independiente de los fendbmenos existentes, la teoria es una
construccion del sujeto la cual podra tener una enorme
capacidad explicativa, expresada en una construccion
literaria, mediante una estructura logico-discursiva del
fenémenoy sus relaciones internas y externas.

Teoriatransdisciplinaria

Desde los inicios de la ciencia se puede observar como ésta
se ha esforzado por crear una teoria universal que implique a
todas las teorias intradisciplinarias, ya que el mundo,
viéndolo desde la perspectiva de Einstein, esta hecho de una
sola pieza, interconectado, autoorganizado como unico ser
vivo.

Para explicar este mundo complejo se necesita de una
superteoria, un nuevo metaparadigma universal, el cual
acabaria con todos los saberes que existen actualmente. De
este modo, se puede definir ala teoria transdisciplinaria como
la que “integra algunas teorias parciales en un todo
coherente y logico, para ofrecer una descripcion mas integra
del fendbmeno y ayudar a comprender mejor el mundo
complejo en que vivimos” (Bondarenko, 2009, p. 472).

Una funcién, entre tantas, que desempefaria esta teoria
es la de describir y explicar el mundo que nos rodea de una
forma mas comprehensiva. Esta seria una teoria:

Integral.
Sinérgica.
Holistica.
Légica.
Coherente.
Integradora.

I o

Y esto se daria en tres procesos:

0 Interior ala ciencia.
O El que conecta a la ciencia con su exterior.
0 El que interpela el estatuto del saber cientifico.




Fuente: http://amuda.com/2012/06/la-crisis-segun-albert-einstein/
El mundo, viéndolo desde la perspectiva de Einstein, estd hecho de una sola pieza,
interconectado, autoorganizado como Unico ser vivo.

Hay que tener en cuenta que para formular la teoria
transdisciplinaria es de suma importancia el contexto
lingliistico y su medio de operacion, la accion comunicativa.
Debe ser un lenguaje nuevo, novedoso, atrayente, de
manera que se convierta en el medio en que se realizaria el
acuerdo de los interlocutores y el consenso
transdisciplinario.

A su vez, el proceso de la comunicacion
transdisciplinaria requeriria del uso de la
I6gica dialéctica, donde las partes son
comprendidas desde el punto de vista del
todo, y el todo, a su vez, modifica y
enriquece las partes. Esta légica dialéctica
que caracteriza la hermenéutica
transdisciplinaria, permite cruzar las
fronteras de las diferentes areas del
conocimiento en forma coherente, y permite
crear imagenes mas integrales vy
verdaderas del mundo (Bondarenko, 2009,
p.474).

Algo fundamental es que la teoria transdisciplinaria debe ser
comprensible para todas las personas, no solamente para
los cientificos, pues contemplan la posibilidad de interpretar
la realidad desde la éptica de cada individuo social. Asi, la
teoria transdisciplinaria se relacionaria con la vida cotidiana
y subjetiva de cada persona.

Sien estos tiempos se observa como el individualismo de las
disciplinas esta afectando el desarrollo de la ciencia y la
humanidad, es tarea fundamental promover la unificaciéon de
la ciencia mediante la transdisciplinariedad. Es posible que
las disciplinas se conozcan, se acepten, se complementen
unas con otras para asi hacer el trabajo con mas efectividad,
eficaciay eficiencia.

La transdisciplinariedad convoca a un bien mas humano que
material, pues. ;De qué sirve entonces contar con tantas
teorias sino se usan para el bien de la humanidad?

Conclusién

En la busqueda de la unificacion de la ciencia es menester
privilegiar una actitud positiva y abierta frente al paradigma
delatransdisciplinariedad.

Pese a que cada disciplina cuenta con una teoria, proceso
metodolégico y caracteristicas propias, es importante
sefialar que de manera aislada no lograra su crecimiento,
pues s6lo estando interconectada con otras disciplinas vy,
especificamente, trabajando de manera transdisciplinar, le
proporcionara mayor conocimiento y desarrollo.

Numerosos ejemplos los podemos observar diariamente
en diversos campos del conocimiento, como al visualizar
cotidianamente como las alternativas de solucién a los
problemas de orden social requieren de atencion integral,
situacién que supone la intervencion profesional de diversos
agentes que estén relacionados con la problematica en
cuestion. De tal manera que la orientacién transdisciplinar es
de gran importancia para el logro del bienestar del ser
humano, considerando que la relacion de cada disciplina con
otras implica una apertura, confianza y actitud respetuosa,
entre otras cualidades.

En este escenario de planteamientos, es fundamental
recordar que la busqueda permanente de la unidad del
conocimiento cientifico, se ha constituido en un propésito
desde que existe la ciencia moderna. Puntualizando que en
esta busqueda, es necesario romper primero con los
problemas epistemoldgicos propios de las disciplinas
particulares, estableciendo puentes de comunicacion e

intercambio desde la retroalimentacién, de tal forma que se
propicie la generacion de un conocimiento que se pueda
compartir con la discusion y los aportes permanentes de las
disciplinas cientificas.
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Logistica en la investigacion cientifica
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La Logistica (del griego logistikos, que sabe calcular) es
definida por la RAE como el conjunto de medios y métodos
necesarios para llevar a cabo la organizacion de una
empresa o de un servicio, especialmente de distribucion.

En diferentes ambitos del conocimiento se advierte
una singular diversidad de definiciones del término Logistica.

Estas han cambiado desde los primeros planteamientos
referentes a la logistica militar, que definida por Jomini es
“...la logistica o el arte practico de mover los ejércitos, los
pormenores materiales de las marchas y formaciones, y el
establecimiento de los campamentos y acantonamientos sin
atrincherar; en una palabra, la ejecucién de las
combinaciones de la estrategia y la tactica sublime”; hasta el
concepto contemporaneo de la logistica como El arte que se
ocupa de la organizacion de los flujos de materia, energia e
informacion.

La logistica es y ha sido fundamental para el
comercio, de ahi que las actividades logisticas conformen
sistemas en si mismos, que son el vinculo entre la
producciony los consumidores.

CLIENTE TRANSPORTE _I1-.‘1"(‘.(}_\Ii:‘l TER RECICLADO FUTURO

LOGISTICA

Fuente: http://yosenay.blogspot.mx/
Las actividades logisticas conformen sistemas en si mismos, que son el vinculo
entre la produccion y los consumidores.

En la investigacion cientifica la logistica se puede
entender como las diferentes rutas instrumentales de una
observacion, que propician y facilitan la mostracién y
demostracién de evidencia; iniciando en el disefio de la
investigaciéon, y concluyendo en la descripcion, con el
propdsito de mejorar la explicacion de lo observado.

Lalogistica en la investigacion cientifica conforma el
entramado de la ejecucién del proyecto de investigacion, el
cual incluye la revision de los antecedentes, su integracién
en cuerpos conceptuales consolidados, disefios y
planteamientos, hasta la vinculacién con lenguajes
operativos formales; conformacion de estrategias de

recoleccion u observacion y procesamiento de datos; para
después transformarlos en informacion, y posteriormente,
socializar los resultados.

Fuente: http://www.iingen.unam.mx/es-
mx/SitiosWeb/Laboratorios/LIPC/Investigacion/Paginas/default.aspx
En la investigacion cientifica la logistica se puede entender como las diferentes
rutas instrumentales de una observacién

La logistica de la investigacion cientifica es la
estrategia que maneja los argumentos de las acciones del
proceso investigativo, de tal manera que al instrumentarlas
no se contradigan ni se violen los supuestos elementales de
las herramientas utilizadas, su ldogica, el o los métodos
usados, los resultados y sobre todo los supuestos basicos de
la teoria cientifica de la que parten.

Instrumentar la logistica en una investigacion
cientifica es garantizar la explicacion y descripcion de lo
dispuesto en el Disefio metodoldgico del proyecto de
investigacion; garantizando que el flujo del proceso se
ejecute segun lo planeado y/o lo observado, y que con esto
lleguen a buen término los recursos empleados.

El propdsito de la logistica en la investigacion es el
aseguramiento de la objetivacion de los cuestionamientos
cientificos planteados en el Disefio, con minimos niveles de
error, y que se aborden con lenguajes, métodos y procesos
tecnoldgicos acordes al nivel de exploracion.

El objetivo de la logistica se cumple al llevar a término
las delimitaciones de los fendmenos, con grados de precision
maximos, y minimos niveles de error, participando asi con la
descripcion del evento. La logistica se encarga de llevar a
término la gestién del proyecto cientifico mediante los medios

*Correspondencia para autor:



necesarios para tal efecto, hasta concluir en la socializacion.

Los dominios de accion de la logistica en una
investigacion son variados, y van desde el acercamiento a la
observacion del fendmeno con la ejecucion de diferentes
acciones, la toma de decisién respecto a lo observado
decisiones a posteriori, la instrumentacion y las acciones
prospectivas.

Cabe indicar que en ocasiones la logistica de la
investigacion se toma con ligereza, e incluso se omiten los
supuestos de las herramientas, métodos y tecnologias en
uso por ignorancia o por conveniencia. Una inadecuada
decision o uso de los elementos involucrados en la
investigacion perjudica el proceso en si y compromete el
prestigio de los firmantes del proyecto.

Se puede presentar que no se cumplan las
condiciones iniciales de proyeccion, o que la observacion
indique un rumbo diferente al pensado. En esos casos hay
que decidir nuevas rutas de accion.

En un proceso de investigacion es posible distinguir
claramente dos grandes etapas: una antes y otra después de
la observacién. El @mbito de accion principal se encuentra en
la segunda, desde luego sin dejar de lado la primera etapa.
En la segunda, los datos obtenidos se traducen en
informacion y se leen. En la acciéon misma se observan y se
plantean estrategias logisticas para decidir el mejor proceso
que evidencie lo observado.

Fuente: http://www.iee.com.mx/investigacion-desarrollo.asp
En un proceso de investigacion es posible distinguir claramente dos grandes
etapas: una antes y otra después de la observacion.

Las acciones de la accion logistica en la
investigacion cientifica ofrecen algunos indicadores para la
toma de decisiones, los que condicionan la ejecuciéon de
algunos procesos, los alientan o los limitan. Entre ellos estan
las herramientas estadisticas, con sus ventajas y
desventajas enla descripcion y explicacion de lo observado.

Concluyendo, la logistica como tal, tiene sus
origenes en los sistemas bélicos desde la antigiiedad; dadas
las implicaciones que tuvo y tiene desplazar ejércitos
completos. De la misma manera se encuentra la logistica en
el comercio, ya que mover mercancia, con y en contra de las
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particularidades que se presentan en el trayecto de su
traslado.

A la investigacion cientifica hay que considerarla
como un sistema, dinamico; las circunstancias propias que
plantea cada investigacién implica una diversidad de rutas,
con el objetivo de generar teoria y/o desarrollo de tecnologia.

En el proceso de una investigacion se identifica una
diversidad de etapas en su ejecucion y en su administracion,
en las cuales se pueden presentar circunstancias en donde la
logistica propia de la investigacién cientifica cobra
importancia; ya que es en este proceso donde se toman las
decisiones importantes para cubrir el objetivo de la
investigacion y que al publicar los productos de creacion y
explicacion, cubre los requerimientos propios de un
documento valido y confiable en la comunidad cientifica.
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Leer y ver ciencia ficcion
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La Radio Publica Nacional, de Estados Unidos (NPR porsus  Lanomina completa de autores y obras es ésta:
siglas en inglés), publicd en 2011 la lista de los 100 mejores g
libros de ciencia ficcion y fantasia. El mismo afio, la revista 1- La nave de un millén de afios de Poul Anderson.:

Times hizo lo propio, aunque limitandose a sélo 10. Desde

luego que Times corre un riesgo mayor, y sus curadores 2- Laradio de Darwin, de Greg Bear.

quedan expuestos a criticas no siempre halaglienas. Sin g
embargo, arriesgarse siempre acarrea mas posibilidad de 3- Las crénicas marcianas, de Ray Bradbury.

éxito, que tirarle al montén. (1

4- ;Suenan los androides con ovejas eléctricas?,

Un somero analisis de la lista propuesta por Times PhilipK. Dick.
arroja un par de sorpresas. La primera es la ausencia de uno 5- Solaris, de Stanislav Lem.
los grandes autores del género: Isaac Asimov, casualmente
quien fijé las tres leyes éticas de la robdtica, Aparecidas por 6- Canopus inArgos, de Doris Lessing

primeravez en el relato Runaround, de 1942:

7- 20.000 Leguas de viaje submarino, de Julio Verne.
1.- Un robot no puede hacer dafio a un ser humano
0, por inaccion, permitir que un ser humano sufra 8- Laguerrade los mundos, de H. G. Wells.
dano.

9- Los humanoides, de Jack Williamson.
2.- Un robot debe obedecer las 6rdenes dadas por
los seres humanos, excepto si estas ordenes 10- El dia de los trifidos, de John Wyndham.
entrasen en conflicto con la Primera Ley.

(http://www.papelenblanco.com/fantastico-ci-fi/los-10-

3.- Unrobot debe proteger su propia existenciaenla mejores-libros-de-ciencia-ficcion-segun-el-times.
medida en que esta proteccién no entre en conflicto  Recuperado 14 septiembre 2012)
conlaPrimeraola SegundaLey.

Fuente: http://www.laflecha.net/perfiles/ciencia/isaac_asimov
En ciencia ficcion las tres leyes de la robética son un conjunto de normas escritas
por Isaac Asimov, que la mayoria de los robots de sus novelas y cuentos estan
disefiados para cumplir.

Fuente: http://aquavioleta.blogspot.mx/2010/01/libros-cronicas-marcianas.html
The Martian Chronicles— es una serie de relatos del escritor estadounidense Ray
Bradbury, Narra la llegada a Marte y la colonizacién del planeta por parte de los
humanos, que provoca la caida de la civilizaciéon marciana y la extinciéon de sus
habitantes.

La segunda sorpresa es advertir la pluralidad de

nacionalidades que priva en este breve listado: Poul Por su parte NPR entresaca de su extensa lista,
Anderson escandinavo, Greg Bear, Ray Bradbury, Philip K.  aquellas que a sujuicio con las 10 representativas. Asaber:
Dick, y Jack Williamson estadounidenses; Stanislav Lem.

Polaco, Doris Lessing irani y premio Nobel de Literatura 1.- Elsefiorde los anillos, de JRR Tolkien

2007; Julio Verne, francés, y H. G. Wells y John Wyndham

ingleses. 2- Guia del autoestopista a la galaxia, de Douglas Adams




Lanémina completa de autores y obras es ésta:

1- La nave de un millén de afios de Poul Anderson.

2- Laradio de Darwin, de Greg Bear.

3- Las cronicas marcianas, de Ray Bradbury.

4- ;Suefian los androides con ovejas eléctricas?, de

PhilipK. Dick.

5- Solaris, de Stanislav Lem.

6- Canopus in Argos, de Doris Lessing

7-20.000 Leguas de viaje submarino, de Julio Verne.

8- Laguerrade los mundos, de H. G. Wells.

9- Los humanoides, de Jack Williamson.

10- El dia de los trifidos, de John Wyndham.
(http://www.papelenblanco.com/fantastico-ci-fi/los-10-

mejores-libros-de-ciencia-ficcion-segun-el-times.
Recuperado 14 septiembre 2012)

Fuente:http://www.elfenomeno.com/info/tipocont/4/ver/5916/titulo/Barbol-Turo/
El sefior de los anillos, su historia se desarrolla en la Tercera Edad del Sol de la
Tierra Media, un lugar ficticio poblado por hombres y otras razas antropomorfas
como los hobbits, los elfos o los enanos, asi como por muchas otras criaturas
reales y fantasticas.

Por su parte NPR entresaca de su extensa lista,
aquellas que a sujuicio con las 10 representativas. Asaber:

1.- El sefior de los anillos, de JRR Tolkien

2- Guia del autoestopista a la galaxia, de Douglas Adams

3.- Eljuego de Ender, de Orson Scott Card.
4.- Dune Chronicles, de Frank Herbert

5- Una cancién de hielo y fuego, de George RR Marti‘n\‘. )
6- 1984, de George Orwell

7.- Fahrenheit 451, de Ray Bradbury

8.- Latrilogia de La Fundacién, de Isaac Asimov

9.- Unmundo feliz, de Aldous Huxley

10 American Gods, de Neil Gaiman
(http://www.npr.org/2011/08/11/139085843/your-picks-top-

100-science-fiction-fantasy-books. Rescatado 14
septiembre 2012)

Una primera ojeada nos da noticia de la reduccién en
el abanico de nacionalidades: cuatro ingleses, cinco
estadounidenses y un ruso-estadounidense. Una segunda
revision acusa la ausencia de autoras.

Por otra parte, ambas selecciones comparten
namero en cuanto a obras que han dado origen a versiones
cinematograficas: Times consigna a

Las cronicas marcianas (Cronicas marcianas, dirigida por
Michael Anderson en 1980. ;Suefan los androides con
ovejas eléctricas?, (Blade Runner, dirigida por Ridley Scott,
1982). Solaris, quiza la mas popular, con tres adaptaciones
(Solaris, dirigida por Nikolai Nirenburg, 1968. Solaris, dirigida
por Andréi Tarkovski, 1972. Solaris), dirigida por Steven
Soderbergh, 2002). 20.000 Leguas de viaje submarino
(Veinte mil Leguas de viaje submarino, dirigida por Richard
Fleischer, 1954). La guerra de los mundos, con dos versiones
para cine (La guerra de los mundos, dirigida por Byron
Haskin, 1953. La guerra de los mundos dirigida por Steven
Spielberg, 2005)

NPR por su parte consigna El sefor de los anillos,
(El sefior de los anillos: la comunidad del anillo (2001); El
sefior de los anillos: las dos torres (2002) y El sefior de los
anillos: el retorno del Rey (2003).) Dune Chronicles, (Dunas,
1984, dirigida por David Lynch) 1984, (1984, dirigida por
Michael Radford), y Fahrenheit 451 (Fahrenheit, 1966
dirigida por Francois Truffaut.

En fin, que para acercarse a la lectura de la ciencia
ficcion, por ahora hay buen material, recomendado y siempre
al alcance de lamano. Disfrutenlo.
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Cuando los jovenes opinan

Dra. Maria Candelaria Valdés Silva
CISE-UAde C

El libro que hoy presentamos: Jovenes urbano-populares
¢Alguna oportunidad?, surge en un contexto socio-
demografico de vital importancia para el pais. México es un
pais de jévenes. La mitad de la poblacion tiene 26 afios o
menos, asi lo indican los resultados del Censo de Poblacion
y Vivienda 2010. Con base en ello se considera a los jovenes
que tienen entre 15 y 29 afios de edad, alrededor de 30
millones, como la energia potencial para el desarrollo social y
econdémico del pais.

Pero ademas de su cuantia, la importancia de ser
joven radica en que es en esta etapa cuando se toman
decisiones cruciales que repercuten en su curso de vida.
Entre otras, concluir un nivel aceptable de estudios o limitar
su formaciéon escolar, incorporarse al mundo laboral o
postergar su ingreso, vivir en pareja o buscar independencia,
residir en el lugar de nacimiento o emigrar, proteger su salud
y seguridad o correr los riesgos que trae aparejados, dar
sentido a su vida o exponerse a la indolencia o trasgresion.
Por ello es de suma importancia conocer sus condiciones de
vida y lo que opinan al respecto.

Jovenes Urbano
Populares
¢Alguna Oportunidad ?

Fuente: Elaboracién propia
Portada del libro:
Jévenes urbano-populares
¢ Alguna oportunidad?

¢ Qué sabemos acerca de los jovenes? En tiempos
actuales las y los jovenes de México se han convertido en el
centro de las expresiones mediaticas. La difusiéon de sus
expectativas influy6 para hacer visible el conocimiento de la
condicién juvenil. La sorpresiva decision de los jovenes, de
manifestar en las calles su descontento ante un futuro de
vida incierto, calé hondo en la sociedad mexicana, al grado
tal que fue posible dirigir la mirada a la aguda problematica
porla que atraviesan.

Los especialistas que se han ocupado del tema
pusieron el énfasis en la diversidad y complejidad de lo que
significa ser joven y en la exclusién y desigualdad que
padecen. Los estudios acerca de los jévenes han destacado
que el hecho de compartir la edad que los caracteriza no es
sinbnimo de intereses comunes. El contenido de sus
vivencias se dispersa en una gama de inquietudes, acotadas
por el contexto familiar, social y cultural en que se vive.

Asi, las demandas del sector juvenil son de distinto
orden para los grupos sociales que lo configuran. Estas
abarcan un espectro amplio: el ejercicio pleno de una
ciudadania activa, la ampliacién equitativa de las
oportunidades educativas, una mayor participacién en los
ambitos publicos de su interés, la atencién especifica a sus
requerimientos de salud, empleo y espacios recreativos, la
necesidad de solventar sus requerimientos
socioeconomicos, ademas de aquellos como la inseguridad,
la violencia y las formas de vida que afectan su cotidianeidad.

Unarealidad preocupante

Estos son algunos elementos de una realidad compleja y
preocupante. Una realidad que exhibe las inequidades en las
oportunidades de vida de este sector poblacional. Pero como
sefiala Rodrigo Montelongo, en el mundo de los adultos, “los
jévenes son preocupacién mas no ocupacion”.

El reconocimiento a la incertidumbre que padecen
los jovenes llego tarde al ambito de las decisiones publicas.
Si bien en |la mira de las politicas sociales se ha destacado el
riesgo creciente para el pais la situacién de rezago en que se
encuentran, las inquietudes de los jévenes no se toman en
cuenta a cabalidad, a sabiendas de que es el mejor activo
demografico con el que contamos todavia. El despliegue de
sus capacidades constituye aun, una ventana de oportunidad
demografica para la transformacion presente y futura del
pais.

Las oportunidades de este bono demografico ya se
advertian desde tiempo atras. En los planes y programas de
desarrollo social, de cufio reciente, se destacé la importancia
de concentrar de manera estratégica la atencion hacia los
grupos de jévenes, en aras de lograr un mejor desarrollo en el
pais. Sin embargo, la garantia de los derechos sociales de los
jévenes mexicanos se perdio en la inercia de la burocracia,
incapaz de implementar en forma integral, las implicaciones
de responder con eficacia a la satisfaccion de las
necesidades heterogéneas del conjunto. A lo mas que se
llega es a administrar la situacién problematica.

Nadie niega que el desafio de la atencién a sus demandas
sea de una magnitud considerable. Segun resultados del
ultimo Censo de Poblacién y Vivienda, en 2010, los jévenes
cuya edad esta entre los 15y 29 afos representan alrededor
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de la cuarta parte de la poblacion del pais. En términos
absolutos son 29 706 560 jovenes, entre ellos, hay 96
hombres por cada 100 mujeres. De este conjunto, sobresale
el grupo de adolescentes de 15 a 19 anos, pues casi cuatro
de cada diez (37.1%) lo son; uno de cada tres (33.3%) son
jovenes de 20 a 24 afios y casi tres de cada diez (29.6%)
tienen entre 25y 29 afios de edad.

A ellos se han dirigido las politicas publicas. Sin
embargo, éstas han logrado resultados magros para la
atencion de la diversidad del conjunto. Las diferencias de
género, econdmicas, sociales y culturales, se hacen
presentes en una realidad profundamente segmentada entre
los jovenes. En ello han insistido las instituciones y los
académicos con interés en el sector. Una y otra vez se ha
subrayado que las particularidades de los grupos juveniles
cuentan para entender y actuar con eficacia al enfrentar sus
problematicas actuales. Sus hallazgos de raz6n advierten la
urgencia de concretarlos en politicas publicas que propicien
el bienestar de todo el sector juvenil.

Por lo general se ha dicho y se ha escrito que las
necesidades de los jévenes pasan por buscar
independencia, formar una familia, estudiar, encontrar un
empleo digno, cuidar su salud y desarrollarse en un
ambiente de sano esparcimiento. Sin embargo, estas
inquietudes tienen un peso distinto entre los diversos grupos,
de acuerdo a las condiciones en que discurre su vida.

No son de la misma prioridad para aquellos que
viven en las ciudades o en el campo, en entornos urbanos
con acceso a todos los servicios que en los marginales.
Asimismo hay diferencias entre la condiciéon de ser hombre o
ser mujer y entre los adolescentes y los jovenes. También las
hay entre quienes gozan de un nivel social satisfactorio y
aquellos que viven en condicion de pobreza o discapacidad,
entre quienes ya formaron una familia propia y aquellos que
aun disfrutan de la seguridad del seno familiar, entre quienes
cuentan con un empleo estable y aquellos que no consiguen
ingresar al mercado laboral, asi como entre aquellos que han
logrado avanzar en sus estudios y los que se encuentran
fuera porque no concluyeron un nivel aceptable o nunca han
tenido acceso ala escuela.

Dime quién eres y te diré que opino

Tratar de entender estas particularidades en el entorno
inmediato, nos motivé a realizar la investigacion que dio
lugar a este libro sobre los jéovenes. Podemos decir que en
términos demograficos la condicion de los jovenes
coahuilenses y los que habitan en la ciudad de Saltillo es
similar a la del pais. Asi, los resultados del Censo de
Poblacion y Vivienda de 2010 indican que en Coahuila
residen 702 310 jovenes que representan el 25.6% de la
poblacién total. De la poblacion de 15 a 29 afos de edad,
37.3% tienen de 15a 19, 32.8% de 20 a 24 y 29.9% de 25 a
29.

Segun la misma fuente, en el municipio de Saltillo viven casi
200 mil jévenes entre 15y 29, que representan poco mas de
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la cuarta parte de su poblacién (26.8%). Entre ellos, 132 760
estan en el rango de edad 15 a 24 y 58 499 en el de 25 a 29.
La mayor proporcion de estos jovenes radica en la localidad
de Saltillo, la capital del estado: alrededor de 130 mil.

¢Quiénes son estos jovenes? ;Cuales son sus
caracteristicas? ¢Qué opinan de sus condiciones de vida y
de las politicas publicas que se disefian para su atencion?
Mientras que en la escala nacional se han generado
contribuciones que intentan dar respuesta a estas
interrogantes, en la entidad poco se ha hecho para conocer la
situacion de los jovenes. El documento mas acabado es el
que se derivd de la Encuesta Nacional de la Juventud
(Coahuila 2005) y los resultados de la realizada en 2010 aun
no se conocen. En el medio académico son escasas las
investigaciones al respecto.
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Fuente: http://vidasparajesus.blogspot.mx/2011_05_01_archive.html
¢ Quiénes son estos jovenes? ;Cuales son sus caracteristicas? ; Qué opinan de
sus condiciones de vida y de las politicas publicas que se disefian para su
atencion?

De ahi la inquietud del Cuerpo Académico Trabajo
Social y Desarrollo, de la Facultad de Trabajo Social de la UA
de C, por indagar aspectos de importancia en la vida de los
jovenes. Este libro: Jovenes Urbano Populares ;Alguna
Oportunidad? aborda la opinién que manifiesta cierto grupo
de jévenes de 15 a 24 afios de edad que viven en un sector
popular de la ciudad de Saltillo, en relaciéon a dos ejes
analiticos: por una parte, su condicion familiar, educativa,
laboral, de salud y de participacion social; por otra, los rasgos
de las politicas publicas destinadas a lograr mejoras en estos
ambitos.

El estudio ofrece comprension y perspectiva acerca
de los jovenes. Sus opiniones nos permiten atisbar en las
caracteristicas de su perfil demogréfico, social, cultural y
economico. Por ellas sabemos que en relacién a la edad, un
porcentaje significativo es de adolescentes y el conjunto
presenta un promedio de 18 afios. Mas de la mitad son
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varones y entre hombres y mujeres el mayor niumero
disfruta aun de la solteria. Como corresponde a su edad,
la principal actividad es el estudio, sin embargo, cerca de
30 por ciento no asiste a la escuela, alrededor del 11 por
ciento no estudia ni trabaja y tres de cada diez combina
estudio con trabajo.

En el escenario familiar sobresalen aquellos que

cohabitan con una familia extensa y los que viven en el
nucleo principal, los que residen en vivienda propia y los
que senalan que en la jefatura del hogar el padre tiene
primacia. Desde la perspectiva de estos jovenes los
ingresos familiares les permiten cubrir las necesidades
basicas y a ellos la posesion de ciertos bienes como
computadora y teléfono celular. Pero también
manifiestan que los principales problemas de la familia
son de tipo econdmico y la falta de tiempo para compartir
en familia. En este entorno, la preocupacion mayor de los
padres con los hijos es la relacionada con sus planes y
proyectos de vida. La familia continua siendo el puntal
principal en el sostenimiento de los jévenes.
Entre las aspiraciones juveniles estan la de estudiar para
conseguir un buen trabajo, aprender mas, ganar mas
dinero y vivir mejor a futuro. Tienen confianza en la
escuela, en sus profesores y directivos, sin embargo, sus
inquietudes al respecto se frustran por condiciones
economicas desfavorables que afectan recorridos
escolares de mayor alcance. En cuanto a su situacion
laboral, aquellos que trabajan representan 30% del total,
los mas, tienen que realizar esta actividad porque
contribuyen con los gastos familiares y se hacen cargo de
los propios, pero no estan satisfechos con el tipo de
empleo, ni con las condiciones de contratacion ni con los
salarios que devengan.

En otros ambitos, los jévenes que participaron en
esta investigacion opinaron en mayor proporcion que ser
ciudadanos implica tanto derechos como obligaciones.
Pero la politica no es de su interés, porque ésta es sélo
para beneficio de los politicos y no de las personas.
Tampoco son asiduos a la participacién en
organizaciones sociales o estudiantiles. En cuestion de
religion, aunque se declaran catdlicos, no tienen un
apego marcado alas practicas que exige la Iglesia.

En cuestion de salud, buena parte de los jovenes
reportd tener acceso a algun servicio de salud, aunque no
lo requieren con frecuencia; también manifestaron que
tienen acceso a la informacion para prevenir conductas
de riesgo, pero es la familia y los amigos los de mayor
confianza para hablar de sus implicaciones.

En el futuro cercano, los jévenes que participaron
en esta investigacion manifiestan aspiraciones de mejora
econdmica, de empleo estable, de independizarse de la
familia de origen, de contar con vivienda propia y de
formar una familia. Y aunque valoran positivamente
algunos programas sociales de caracter publico, dirigidos

a su atencion, hay quienes los desconocen u opinan que el
servicio no es el esperado.

No podemos seguir en laindiferencia

Lo que destaco en lineas anteriores solamente discurre en el
plano general. Las variantes entre grupos juveniles y género,
podran revisarse a detalle en el texto. Lo que si quiero
enfatizar es que en la légica de la transformacion del
presente, cada vez mas cargada de incertidumbre e
inseguridad, se multiplica la desesperanza de los jévenes al
tratar de alcanzar cierta promocion social. Mientras la politica
social de la entidad y del municipio no coloque en el centro de
sus acciones las necesidades heterogéneas de los jovenes y
las atienda con visidn y planeacién estratégica, los objetivos
sociales de justicia, libertad, cohesién social y desarrollo
incluyente, seguiran siendo una quimera para el conjunto.

En la apuesta por los jévenes con fines de desarrollo
socioecondmico como entidad, no es posible ignorar las
brechas que los separan de mejores condiciones de vida. Los
que menos oportunidades han tenido deben convertirse en
prioridad para los objetivos de la politica social con miras de
igualar posibilidades de realizacion.

Y aunque los académicos sabemos que no existe
una tradicién entre el intercambio de saberes y la toma de
decisiones, nosotros esperamos que esta contribucién
acerca de los jovenes encuentre terreno fértil en la mira de
una politica social participativa. Si abrimos oportunidades
para nuestros jévenes habra esperanza de cambio para
todos. Si esas oportunidades son equitativas e incluyentes
podemos aspirar a mejoras en el desarrollo integral al que
tienen derecho los jévenes.

Fuente: http://www.ultra.com.mx/noticias/distrito-federal/Local/32424-jovenes-sin-
oportunidades-laborales-conapred.html

Los jévenes que menos oportunidades han tenido deben convertirse en prioridad
para los objetivos de la politica social.

Esta aspiracion constituye la esencia del libro
Jovenes urbano-populares ;Alguna oportunidad? Su
contenido traza los elementos fundamentales de opinion
juvenil. Sus objetivos invitan al establecimiento de un dialogo
participativo en torno a la discusion que abarca su
problematica. A los lectores potenciales corresponde
asumirlo para encarar con mejores herramientas lo que
sucede hoy en lavida de los jévenes.
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